SPRAWOZDANIE OPISOWE Z DZIALALNO SCI
OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
DZIELNICY WILANOW m. st. WARSZAWY
ZA ROK 2008

. WSTEP
Pomoc spoteczna jest instytgigolityki spotecznej p@stwa, majca na celu umgiwienie
osobom i rodzinom przezwygienie trudnych sytuacjtyciowych, ktorych nie g one w stanie
pokond&, wykorzystugc wtasne uprawnienia, zasoby i ieosci. Pomoc spoteczna wspiera osoby
i rodziny w wysitkach zmierzagych do zaspokajania nieginych potrzeb i umdiwia im zycie w
warunkach odpowiadagych godnéci cztowieka. Celem udzielanej pomocy jest doproxesie do
zyciowego usamodzielnienia 0so6b i rodzin i ich iméaja zesrodowiskiem. Osoby i rodziny
korzystajce z pomocy $ zobowihzane do wspoétdziatania w rozygywaniu ich trudnej sytuaciji
zyciowej. Realizatorem zadapomocy spotecznej na terenie Dzielnicy Wilanowt j€8rodek
Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanéw m.st. Warszawsiedzila przy ul. St. Kostki Potockiego
20. Grodek prowadzi trzy filie.
Filie OPS to:
- Filia nr | — Dzienny Dom Samopomo&yodowiskowej dla Oséb Niepetnosprawnych
Intelektualnie, ul. Krélowej Marysile 21 m 70
- Filia Nr Il - Dzienny Dom Samopomodrodowiskowej dla Osob z Zaburzeniami
Psychicznymi ul. St. Kostki Potockiezf®
- Filia Nr 1l — Dzienny Dom dla Oséb Starszych ueritza 35

ll. CHARAKTERYSTYKA DZIELNICY WILANOW

POLOZENIE | STRUKTURA DZIELNICY

Wilandw (tac. Villa Nova) jest dzielnicWarszawy potoong w potudniowej czsci miasta, wzdha
zachodniego brzegu Wisty. Potudniowa granica Wieacstanowi granic Warszawy. Do roku
1951 miejscow& byta siedzilg wiejskiej gminy. W latach 1994 — 2002 Wilanow lsgmodzielna
gming. Wilanow graniczy od zachodu z dzielpidrsyndw, od potnocy z dzielnjcMokotéw, od
wschodu (przez Wig) z dzielnica Wawer i od potudnia z gmitonstancin — Jeziorna, powiat
piaseczyski. Dzielnica Wilandw zajmuje 3673 hektary powidrai.

Dzielnica Wilanéw na mapie Warszawy.
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Podziat administracyjny Dzielnicy Wilanow

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilandw m. st.r¥¢awy swaqj dziatalngcia
obejmuje naspujacy teren: Wilanéw Stary, Wilanow Nowy, Wilanéwepy, Powsinek, Powsin,
Wilanow Skarpa, Zan#g, Lazy, Latoszki, Lisy, Bartyki

Sq to tereny bardzo z#dicowane pod wzgtlem urbanistycznym, tereny starych osiedli
mieszkaniowych, doméw jednorodzinnych, gospodarsbimych oraz nowego Miasteczka
Wilanéw. W Dzielnicy Wilanow od kilku lat stale zgkisza st liczba mieszkacow Jest to
Zwigzane z zasiedlaniem nowych osiedli i bugavewych domow jednorodzinnych i osiedli na
dawnych terenach rolnych.

Na terenie dzielnicy mieszkagarowno rodziny bardzo zare, jak rodziny, ktGre ogjaja
dochody niewystarczage na zabezpieczenie wszystkich podstawowych gotrRedziny o
niskich dochodach utrzymyjsic z dochodow z niskoptatnej pracy (brak wyksztataeni
kwalifikacji zawodowych), nie przynoseej wystarczajcych dochodéw pracy na roli lub
niskichswiadczeé emerytalno — rentowych. Na terenie dzielnicy radesprzebywaj takze osoby
bezdomne zajmuage przede wszystkim altanki na dziatkach. Takiericbwanie mieszkadw
powoduje konieczn@ stosowania rinorodnych form pracy socjalnej dostosowanej do ich
potrzeb oraz specjalistycznego poradnictwa (praenemizinnego, zawodowego).



STRUKTURA DEMOGRAFICZNA DZIELNICY WILANOW

Wilandw jest dzielnig Warszawy o najmniejszej liczbie ludiwd i najmniejszej gstasci
zaludnienia. Wedtug stanu na 31.12.2008 Wilanéwiesnkuje 17.143 osoby, co stanowi ok.1%
mieszkacow Warszawy. estas¢ zaludnienia wynosi 355 o0sOb/km?, natomiast weka
gestaéci zaludnienia dla Warszawy wynosi 3303 osoby/kitspoétczynnik gstasci zaludnienia
ulega cigtej zmianie z powodu budowy wielu nowych osiedieszkalnych w tej dzielnicy. Wg
stanu na 31.12.2008 w Dzielnicy Wilanow 16.188 os@@meldunek staty, natomiast 955 osob
meldunek czasowy.

Liczba mieszkacow Dzielnicy Wilanow

Rok 2006 2007 2008
Pobyt staly i _
czasowy4cznie 14 824 15 830 17 143

W Wilanowie obserwuje si staty wzrost liczby mieszkadw. Rozwija s§ budownictwo
mieszkaniowe, powstaj nowe osiedla. W roku 2008 w stosunku do roku 20@Zba

mieszkacow wzrosta o 7,5%.

Struktura mieszkecow Wilanowa wg pici i wieku

Wiek M ezczyzni Kobiety Ogotem
0-18 1741 1738 3479
19 - 65 5393 X 5393
19-60 X 5596 5596
> 65 874 X 874

> 60 X 1801 1801

Ogotem 8008 9135 17143

Wsrod zameldowanych mieszakadw Dzielnicy Wilandw  kobiety stanowi53 %,
natomiast razczyzni 47%. Relacja ta wyfaie zmienia & wsrod os6b w wieku
poprodukcyjnym, gdzie kobiety stanawb7% mieszkacow w wieku 60/65 lat i powagj.

Udziat procentowy mieszkaow Dzielnicy Wilanéw ze wzgty na wiek:

Kategoria wiekowa Liczba mieszkacow %
3479 20,30
Dzieci i mtodziez
Osoby w wieku produkcyjnym 10989 64,10
Osoby w wieku poprodukcyjnym 2675 15,60
Ogotem 17143 100

Dzieci i miodzie do lat 18 to 1/5 mieszkadw dzielnicy. Osoby w wieku produkcyjnym
stanowg 64,10% ogo6tu mieszkaow. Z danych tych wynikae Wilandw jest dzielnic mtods.
Wzrasta liczba urodagw roku 2007 zanotowano 234 a w roku 2008 - @&@@lzé.



Liczba dzieci z podziatem na wiek

Wiek Liczba dzieci % o0go6tu dzieci
0-3 991 28,49
4-6 593 17,05
7-12 952 27,36
13-15 450 12,93
16 - 18 493 14,17
Razem 3479 100

W Wilanowie zamieszkuje najegej dzieci w przedziale wieku O — 3 lata, stan
one 28,49% ogotu dzieci. Drgdiczng grupm 3 dzieci w wieku 7 — 12 latado dzieci w wieku
szkolnym (szkota podstawowa). Stangwie 27,36% ogotu dzieci. Gimnazjali tj dzieci w
wieku 13 — 15 lat stanowialedwie 12,93% wszystkich wilanowskich dzieci.

1. ZADANIA O SRODKA POMOCY SPOLECZNEJ

Osrodek Pomocy spotecznej realizuje zadania wynikage w szczegolriei z:

1. Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecZbejy. z 2004r. Nr 64, poz.593 z
pézn. zmianami)

2. Ustawy z dnia 25 lipca 2005r. O przeciwdziataniagmocy w rodzinie (Dz.U.z 2005r.
Nr 180 p0z.1493 z gd. zm.)

3. Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 o ochronie zdrovagchicznego (Dz.U. z 1994r., Nr
111, poz. 535 z p,. zm.)

4. Ustawy z dnia 24.kwietnia 2003r. o dziatadoobpozytku publicznego i wolontariacie
(Dz.U. Z 2003r. Nr 96, poz. 873 z 0 zm.)

5. Ustawy z dnia 24 stycznia 1991r. O kombatantachkx oiaektérych osobache¢bacych
ofiarami represji wojennych i okresu powojennega.(I Z 2002 Nr 43 poz. 371 z
zm.).

6. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004rswiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych. (Dz.U. 2004 r. Nr 210, poz. 813p&n. zm.).

Do 30 czerwca 2008rodek realizowat rowniez zadania wynikajace z:

1. Ustawy z dnia 28 listopada 2003rwiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2006r. Nr 139,
p0z.992 — tekst jednolity.

2. Ustawy z dnia 7 wrzmia 2007 o Pomocy osobom uprawnionym do alimentow .
Nr 192 poz. 1378 z 2007 r.)

3. Ustawy z dnia 26 galziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 —sejednolity)

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. O przeciwdziataniukoananii (Dz.U. z 2005r. Nr 179,
poz. 1485 z pn. zm.).



Podstawowe zadania wynikajce z ustawy o pomocy spotecznej

1. Przyznawanie i wyptacanie oktenych w ustawigwiadcze
2. Praca socjalna
3. Poradnictwo specjalistyczne
4. Dozywianie dzieci
5. Prowadzenie @odkéw Wsparcia
6. Rozpoznawanie lokalnych potrzeb spotecznych i riavie nowych form pomocy.
V. STRUKTURA ORGANIZACYJNA O SRODKA POMOCY
SPOLECZNEJ
Dyrektor OPS
Radca Prawny _Dziat Pomocy Filia Nr |
Srodowiskowej i
Specjalistycznej:
Dziat Finansowo -Ksiggowy - kierownik o Filia N 1
) _ - pracownicy socjalni
Gtéwny ksiegowy - specjalista ds. rodziny
Ksiggowa - eurokoordynator
Starszy inspektor ds. —
finansowo - ptacowych Filia Nr 11l

Samodzielne stanowisko ds. kadrowo - administracyjn ych

Samodzielne stanowisko ds. realizacji $wiadcze n

Filie OPS to:

- Filia nr 1 — Dzienny Dom Samopomog&yodowiskowej dla Oséb Niepethosprawnych
Intelektualnie, ul. Krolowej Marysie 21 m 70

- Filia Nr 1l - Dzienny Dom Samopomod&rodowiskowej dla Oséb z Zaburzeniami
Psychicznymi ul. St. Kostki Potockie2f®

- Filia Nr Ill — Dzienny Dom dla Oséb Starszych ukntza 35

Osrodkiem Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilandw m.\8farszawy zardza Dyrektor, ktory
podejmuje decyzje administracyjne i zglza QGrodkiem na podstawie  upaumen
I petnomocnictwa udzielonych przez Prezydenta rnivatszawy.



STAN ZATRUDNIENIA NA DZIEN 31.12.2008

Stan zatrudnienia na 31.12.2008

31.12.2008 Liczba osob Liczba etatow

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ OGOLEM 30 24,125
Dyrektor OPS 1 1
Gtéwna Kségowa 1 1
Starzy inspektor ds. finansowo - ptacowych 1 1
Ksiggowa 1 1
Inspektor ds. realizacjwiadcze 1 3/4
Inspektor ds. kadrowo - administracyjnych 1 1
Kierownik Dziatu Pomocysrodowiskowej i 1 1
Specjalistycznej
Specjalista pracy socjalnej 1 1
Starszy pracownik socjalny 1 1

Pracownik socjalny

W tym: 4 3,5
Pracownik socjalny — eurokoordynator 0,5 etatu

Specjalista ds. pracy z rodzin 1 3/4
Radca Prawny 1 0,5
Kierownik placowki 3 3
Konsultant rewalidant 2 11/4
Starszy opiekun 2 15
Terapeuta muzykoterapii 1 3/8
Terapeuta 2 2
Starszy instruktor terapii zgjiowej 1 1/4
Konsultant psychologiczno - pedagogiczny - 1/4
Instruktor terapii zajciowej 2 1,5
fizjoterapeuta 0 0
Robotnik gospodarczy 1 1/2
Kierownik Domu Il — pracownik na urlopie n

wychowawczym

W roku 2008 w Grodku Pomocy Spotecznej zatrudnionych byto 30 prackdw na 24
i 1/8 etatach. Z tego 11 pracownikow na stanowvaBkarzdniczych, 17 oséb na stanowiskach
merytorycznych, jedna osoba na stanowisku robogmcdeden pracownik przebywat na urlopie
wychowawczym.



W roku 2008 w zwjzku z przejciem czsci zada wykonywanych przez OPS
(Swiadczenia rodzinne i zaliczka alimentacyjna oradania wynikajce z realizacji lokalnego
programu profilaktyki uzalaien) do Urzdu Dzielnicy Warszawa — Wilanéw stan zatrudnienia
zmniejszyt st o dwa etaty. Natomiast w roku 2008 w ramdotdkow wiasnych zwkszono
wymiar zatrudnienia pracownika na stanowisku opiekw Domu dla Seniorow o 1/8 etatu.
Tzn. do 1 petnego etatu.

Stan zatrudnienia wdbdkach Wsparcia.

OSRODKI WSPARCIA
w tym:
srodowiskowe domy samopomocy 12 9
osrodki wsparcia dla senioréw 6 3,125

W Osrodkach wsparcia zatrudnionych byto 17 pracownikdedna osoba byta
zatrudniona rownoczaie w dwoéch placowkach na 1/8 i ¥4 etatu.

STRUKTURA WYKSZTALCENIA:

Liczba osob
Wyksztaicenie 31.12.2007r 31.12.2008r

Wyzsze 21 23
Policealne 8 6
Srednie 0 0
Zasadnicze zawodowe 0 0
Podstawowe 1 1
Specjalizacja | stopnia w zawodzie pracownik sogja 2 2
Specjalizacja Il stopnia w zawodzie pracownik slogja 0 0
Specjalizacja z organizacji pomocy spotecznej 5 5

W Osrodku Pomocy Spotecznej w poréwnaniu do roku 20@rosla liczba pracownikow z
wyzszym wyksztatceniem. W roku 2008 stanowili oni 76@etu zatrudnionych. W roku 2008
jeden pracownik ukiczyt studia licencjackie, dwoch pracownikow kontyjai studia
podyplomowe. Pracownicy podnaszswoje kwalifikacje uczestnige na r@norodnych
szkoleniach zawodowych.



V. PLAN | WYKONANIE BUD ZETU

Wydatki biezace

W 2008 r. w budecie na zadania realizowane przezrddek zaplanowana zostatla kwota

2.510.423,0@t., z czego wydatkowano kwop?2.474.038,4%4.
Ponizej przedstawiono dane dotyce wydatkow z podzialem na poszczegodlne rozdziaty.

%
DZIAL ROZDZIAL ~ |[NAZWA ROZDZIALU PLAN WYKONANIE WYKONANIA
PLANU
851
Ochrona 128.769,00 128.375,99 99,7%
Zdrowia
85154 Przeciwdziatanie 127.930,00  127.927,73 100%
alkoholizmowi
85195 Pozostata dziataléio 839,00 448,26 53,4%
852
Pomoc 2.381.654,00 2.345.662,44 98,5%
spoteczna
85203 Grodki wsparcia 790.683,00 787.706,68 99,6%
Swiadczenia rodzinne
zaliczka alimentacyjna
oraz sktadki na
85212 ubezpieczenia 448.422,00 448.415,75 100%
emerytalne i rentowe z
ubezpieczenia
spotecznego
Sktadki na
ubezpieczenia
zdrowotne optacane za
85213 osoby pobierajce 7.400,00 7.290,12 98,5%
niektéreswiadczenia z
pomocy spotecznej
oraz niektore
swiadczenia rodzinne
Zasitki i pomoc w
85214 naturze oraz sktadkina 253 000,00  225.167,33 89,0%
ubezpieczenia
emerytalne i rentowe
85219 Osrodek Pomocy 846.895,00  845.226,80 99,8%
Spotecznej
Ustugi opiekuhcze i
opiekwcze
85278 Usuwanie skutkow 1.000,00 1.000,00 100%
klesk zywiotowych
OGOLEM 2.510.423,00 2.474.038,43 98,6%




WYDATKI BIE ZACE

Dziat 851 — Ochrona zdrowia

Plan 128.769,00 zt Wykonanie 128.376,00 zi tj.,9%6 planu

Rozdziatl 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi 61.01.2008 r. — 30.06.2008 r.
Plan 127.930,00 zt wykonanie 127.928,00 zi, tj. 100,00 %

Wydatki w tym rozdziale dotyczyly realizacji zadaynikajgcych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow Alkoholowych w ramach dziatdltio Osrodka
Pomocy Spotecznej.

I. Na wynagrodzenie bezosobowe bez pochodnygfitem wydatkowano kwet73.851,00
zt dla oséb zatrudnionych w:
- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,
- Dzielnicowy Zespdt Realizacji Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
- 0soby realizace programy profilaktyczne.

[I. Na wydatki rzeczowe wydatkowano kwo54.077,00 zt midzy innymi na:
- programy profilaktyczne,
- czynsz za lokal PIK-u oraz czynsze za pontiesnia do prowadzenia z&jgrupy wsparcia
i konsultacji indywidualnych,
- zakup materiatdw i wyposania orazsrodki zywnosci dla dzieci ucgszczajcych do
»Klubiku pozalekcyjnego”.

Rozdziat 85195 — Pozostata dziatal§é
Plan 839,00 zi wykonanie 448,00 zi, . 53,4 %

Na wynagrodzenia i pochodne wydatkowano 265,00 zt,
Na wydatki rzeczowe wydatkowano 183,00 zi.

Wydatki w tym rozdziale zaplanowano na pokrycieztéw wydania decyzji w sprawach
swiadczeniobiorcow innych niubezpieczeni speinigjy kryteria dochodowe, o ktérych mowa
w art. 8 ustawy z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spmtej, zgodnie z art. 7 ust. 4 ustawy z
27.08.2004 r. oswiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych sedkéw publicznych.
Zadanie to realizowane jest jako zadanie zlecarakresu administracji ggowe;.

Dziat 852 — Pomoc spoteczna

Plan 2.381.654,00 zt Wykonanie 2.345.682,zt tj. 98,5 % planu

Rozdziat 85203 — Grodki wsparcia
Plan 790.683,00 zt wykonanie 787.706,00 zt, . 99,6 %

Na wydatki tego rozdziatu zigty si¢ koszty funkcjonowania @odkéw Wsparcia, finansowane
zesrodkow whasnych i zérodkéw budetu pastwa dziatagce na terenie Dzielnicy Wilandw :
» Dzienny Dom dla Os6b Starszych — zadania wtasne.



« Dzienny Dom Samopomocgrodowiskowej dla Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi
— zadania Wojewody,

« Dzienny Dom Samopomodrodowiskowej Dla Os6b Niepetnosprawnych Intelektigl
— zadania Wojewaody,

ZADANIA WEASNE

Dzienny Dom Dla Oso6b Starszych ul. Lentza 35, 02-@&rszawa

Rodzaj podopiecznych - osoby starsze,

Sposob opieki: zapewnienie wsparcia, uczestnictwerapii zagciowe, w zagciach kulturalno
oswiatowych. Zapewniony jest 1 positek dzienni@bigd dostarczany przez fign
cateringowy).

ZADANIA ZLECONE

Dzienny Dom Samopomodrodowiska dla Os6b Niepetnosprawnych Intelektualhié<rolowej
Marysienki 21/70 82-954 Warszawa

Rodzaj podopiecznych — Osoby niepetnosprawne kiteénie.

Sposob opieki - zapewnienie dziennego, 8 godzinmedpytu w placéwce. Odbywapic zagcia
terapeutyczne, rewalidacyjne, muzykoterapiaseigjdo instytucji kultury, oraz zapewniony jest
obiad w pobliskiej szkole optacany przez uczestwiko

Dzienny Dom Samopomoc§rodowiskowej dla Os6b z Zaburzeniami PsychicznyhStukostki
Potockiego 20, 02-958 Warszawa

Rodzaj podopiecznych — osoby niepetnosprawne zrzabiami psychicznymi,

Sposob opieki - zapewnienie dziennego 8 godzinnggbytu w placéwce oraz wsparcie
specjalistyczne i zegia terapeutyczne

W placowkach zatrudnionych jest 16 osob na t2eitatu

W okresie sprawozdawczym poniesiono wydatki na wyodzenia i pochodne od wynagrofize
pracownikow Qrodka w kwocieb49.354,00zt oraz wydatki rzeczowe w kwoc88.353,00 zi,

z czego finansowano: zakup materiatow i wypes@a (sprzt RTV, instrumenty muzyczne
komputer, meble, materiaty do terapii gapwej, artykuty gospodarstwa domowegoodki
czystaci), wplaty na zakup energii elektrycznej, cieplmepz wody PFRON, zakugrodkéw
zywnosci ( catering - obiady), napoje, stodycze czynsawzmajem, odpis na &S, szkolenia
pracownikow, ubezpieczenie pomieszciesprztu, ryczatt za gywanie samochodu prywatnego
do celéw stabowych, optaty za rozmowy telefoniczne optaty zinet

OPS wysipit z wnioskiem do Mazowieckiego Wdu Wojewodzkiego o przyznanie
dodatkowych srodkéw na rok 2008. Wniosek zostat rozpatrzony ppagie i decyzj
Wojewody plan zostat zwkszony o kwa¢ 34.150,00 zt z przeznaczeniem na dofinansowanie
biezacej dziatalnéci Osrodkow Wsparcia. Z pozyskanyckrodkéw zakupiono: zestawy
komputerowe, meble, instrumenty muzyczne, @pksD.

Rozdziat 85212 - Swiadczenia rodzinne, zaliczka alimentacyjna oraz dkdki na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe z ubezpieczerspotecznego

Plan 448.422,00 zt wykonanie 448.416,00 zi, t). 100,00 %

Wydatki w okresie od 01.01.2008 r.- 30.06.2008yniosty448.416,0Qzt z czego
- kwote 380.530,00 zt przeznaczono na wyptdiviadczeé (zasitki rodzinne, dodatki do



zasitkéw rodzinnych, zasitek pignacyjny,swiadczenia pielgnacyjne, zaliczki alimentacyjne,

jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia dziecka skiazlki na ubezpieczenia spoteczne ).

- na obstug swiadczé wydatkowano 67.886,00 zt w tym na:

- wynagrodzenia i pochodne od wynagradkevote 64.111,00 zt osOb obstugeych wyptat
swiadczé oraz wydatkowano kwet3.775,00 zt na wydatki rzeczowe ( m. innymi: zakup
licencji na oprogramowaniaviadcze rodzinnych, optaty pocztowe, odpis naS&F).

Rozdziat 85213 — Sktadki na ubezpieczenia zdrowotrogptacane za osoby pobiergce
niektére $wiadczenia z pomocy spotecznej oraz niektoréwiadczenia
rodzinne

Plan 7.400,00 zt wykonanie 7.290,00 zi, t. 98,5 %

Z planowanychrodkow w tym rozdziale, w okresie sprawozdawczyndatikowano 7.290,00 zi
na optacenie skladek za ubezpieczenia zdrowatdnio za 18 os6b pobiegaych swiadczenia
z Gsrodka Pomocy Spotecznej.

Rozdziat 85214 — Zasitki i pomoc w naturze oraz $kdki na ubezpieczenia emerytalne
I rentowe
Plan 253.000,00 zt wykonanie 225.167,00 zi, tj. 89,00 %

W ramach tego rozdziatu wydatkowanessdki naswiadczenia spoteczne z tyt. realizacji zada
wiasnych i zleconych.

1. W ramach zadawtasnych wydatkowano kwet48.244,00 zt w tym na:
- zasitki celowe 138.498,00
- zasitki okresowe 7.000,00
- sprawienie pogrzebu 2.746,00

2. W ramach zadazleconych wydatkowano kwet76.923,00 zt, ktér przeznaczono na
zasitki state — liczbawiadcze 215.

Rozdziat 85219 — @rodki pomocy spotecznej
Plan 846.895,00 zi wykonanie 845.227,00 zi, t. 99,8 %

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanow, realizyj zadanie z zakresu pomocy
spotecznej (dla 301 rodzin) w roku 2008 na ddinek¢ biezacg wydatkowat kwog 845.227,00
zt w tym na:
- wynagrodzenia wraz z pochodnymi kw@B2.900,0Qzt (dla pracownikow zatrudnionych na
12 etatachoraz umowy zlecenia dla osoby sgiggacej i umowy o dzieto na przygotowanie
zbiorow danych do archiwizacji).
- wydatki rzeczowe - kwotd12.327,0(zt
w tym m.in. na:

» zakup materiatow i wypogania ( materiaty biuroweyrodki czystgci wydawnictwa)

* wpfaty na PFRON,

» zakup energii ( energia elektryczna, cieplna oraday,

e zakup ustug remontowych (konserwacjagdzan w OPS,)

» zakup ustug pozostatych ( optaty pocztowe, nadadraprogramowaniem

e komputerowym, monitoring),

* opfaty za telefony stacjonarne, telefon komaérkovnternet,

* optaty czynszowe,

* ryczait za aywanie samochodu prywatnego do celowzsawych,



« ubezpieczenie pomieszazesprztu,

« odpisy na ZBS,

» szkolenia pracownikéw,

» akcesoria komputerowe, licencje na programy konrpute,
* papier do ksero i do drukarek.

Rozdziat 85228 — Ustugi opiekicze i specjalistyczne ustugi opiekicze
Plan 34.254,00 zt wykonanie 30.856,00 zi, tj. 90,1 %

Z ustug opiekdaczych finansowanych zdérodkow budetu miasta jako zadanie wiasne
skorzystato 18 oséb na kwad0.856,00 zi.

Rozdziat 85278 — Usuwanie skutkéw kbk zywiotowych
Plan 1.000,00 zt wykonanie 1.000,00 zi, tj. 100,00 %

Zadanie finansowane jest w ramach Zazlaconych.
W roku 2008 wydana byta 1 decyzja na kgvdt000,00 zt na pomoc pieting dla rodziny,
ktOrej gospodarstwo rolne zostato dotkaisusa.



VI. SWIADCZENIA POMOCY SPOLECZNEJ

STRUKTURA RODZIN KORZYSTAMCYCH ZE SWIADCZEN POMOCY SPOtECZNEJ.

Liczba oséb i rodzin obfych pomog spoteczn:
Liczba osob ktérym

Liczba oséb w

L przyznano Liczba rodzin .
Wyszczegolnienie swiadczenia rodzinach
2007 2008 2007 2008 2007 2008

Swiadczenia przyznane
w ramach zada 171 144 130 109 288 234
zleconych i wkasnych

D

Swiadczenia przyznane
w ramach zada 21 22 20 20 25 25
zleconych

D

Swiadczenia przyznan

w ramach zada 169 143 128 106 286 231
wiasnych

D

Pomoc udzielona w
postaci pracy socjalnej X X 0 301 0 623
ogo6tem

W tym: wylgcznie w

postaci pracy socjalnej ~ * X 0 192 0 389

W roku 2008 zmniejszyta giliczba klientow korzystapych z pomocy &odka.
Zmniejszyta s liczba os6b wymagagych wsparcia w formie pomocy finansowej. W roki®20
skorzystato z pomocy finansowej o 26 rodzin mnigjw roku 2007. W wyniku pracy socjalnej
prowadzonej przez pracownikows@dka usamodzielnionych zostato 8 rodzin. Mniejziad
skorzystato z pomocy w formie wyjazdu dzieci nackié letnie. Dzieci skorzystaty z wyjazdéw
organizowanych przez rodziny we wilasnym zakresie Myjechaly na  wypoczynek
organizowany przez innych organizatoréw (ZHP, &lsportowa przy ul. Gubinowskiej).

Powody zaprzestania korzystania z pomocy OPS w 200&ku:

- usamodzielnienie — 8 rodzin

- zgon — 8 0sbb

- umieszczenie w DPS — 4 osoby

- zmiana miejsca zamieszkania — 6 0sob

- umieszczenie w Schronisku dla Os6b Bezdomnych seba



Typy rodzin obgtych pomog na podstawie ustawy o

pomocy spotecznej

WyszczegOlnienie

2008

Liczba rodzin

Liczba os6b w

rodzinach
Rodziny ogotem 301 623
O liczbie os6b 1 132 132
2 88 176
3 35 105
4 28 112
> 13 65
6 i wigcej 5 33
Rodziny z dziémi ogotem 75 263
O liczbie dzieci 1 25 64
2 32 103
3 15 76
4 1 6
5 2 14
6 0 0
7 i wigcej 0 0
Rodziny niepetne ogétem 17 45
O liczbie dzieci 1 9 19
2 5 10
3 3 16
4 i wigcej 0 0
Rodziny emerytéw i rencistow ogotem 117 174
O liczbie os6b 1 71 71
2 35 70
3 11 33
4 i wiecej 0 0

W roku 2008 z renych form pomocy (w tym z pomocy w formie pracy jsbe))
skorzystato301 rodzin. Wsrod naszych klientow ponad 43% stagnowity osobywgaiazce
jednoosobowe gospodarstwo domowe. Prawie 25% toimpdz dziémi. W tym 42,6% to

rodziny z dwojgiem dzieci, (co stanowi 10,63% ogéientow), 33% to rodziny z jednym
dzieckiem (co stanowi 8,3% ogo6tu klientéw), natasti24% to rodziny wielodzietne z trojgiem

I wiecej dzieci (co stanowi 5,9% ogotu klientow).skd ogétu rodzin z dzéemi rodziny

niepetne stanowity 22,6%.




Rodziny emerytéw i rencistow stanowity 38% ogkhlientow OPS. W wikszasci byty
to osoby prowadge samodzielne gospodarstwa domowe — 60,6% ogdlzinr@emerytow i
rencistow.

POWODY UDZIELANIA SWIADCZEN

Powody korzystania z pomocy spolecznej

2008 r
Powdd trudnej sytuacji zyciowej
Liczba rodzin Liczba osob w
rodzinach

Ubostwo 54 108
Sieroctwo 1 1
Bezdomné¢ 15 17
Potrzeba ochrony macienzstwa 7 38
o Wielodzietng¢ > 1
Bezrobocie 22 46
Niepetnosprawn 99 181
Diugotrwata lub agzka choroba 97 115
Bezradnéc w sprawach opiek - Wychowawczych [ 40 78
prowadzenia gospodarstwa domowego - ogétem
W tym: rodziny niepetne 17 45

Rodziny wielodzietne 10 49
Przemoc w rodzinie 4 12
Alkoholizm 19 29
Narkomania 1 1
Trudndici w przystosowaniu dgycia po opuszczeniu zaktadu 1 3
karnego
Brak umig'ptqoéci w pr_zyst_osowaniu deycia mtodziey 0 0
opuszczajcej placdéwki opiekticzo - wychowawcze
Trudngci w integracji oséb, ktore otrzymaty status uchnyd 0 0
Zdarzenie losowe 2 8
Sytuacja kryzysowa 3 6
Klgskazywiotowa lub ekologiczna 0 0

Wyzej wymienione przyczyny stanogvkatalog dysfunkcji, ktére zgodnie z art. 7 ustawy
0 pomocy spotecznej magtanowé podstaw do ubiegani si osoby lub rodziny o pomoc w
formie $wiadczéd z pomocy spotecznej. $6d dysfunkcji, ktdére najezciej wysepuja w



rodzinach naszych klientébw przeweda niepetnosprawié i diugotrwata choroba. Osoby
niepetnosprawne korzystaty zzréorodnej pomocy w tym. z pomocy finansowej m.ia n
zywnosé, leki, opat, z pomocy ustugowej, z pomocy w formpigbytu w Grodkach Wsparcia.
Kolejnym powodem przyznawania pomocy byto ubost®Rodziny korzystajce z pomocy z
powodu ubdstwa stanowity 17,9% wszystkich rodzijetyich pomog. Byly to rodziny, ktérych
dochdéd na jednego cztonka rodziny nie przekraczadtk 351 zt., natomiast dochdd osoby
samotnej nie przekraczat kwoty 477 zt. Rodzin, writh wystpowat problem ubdstwa byto
54, zytlo w nich 108 os6b. Rodziny te korzystaly z pomofigansowej, poradnictwa
specjalistycznego i pracy socjalnej.

Istotrg przyczyry niepowodzé zyciowych, probleméw rodzinnych, niskiego dochodu
jest alkoholizm. Wréd klientéw OPS problem alkoholizmu wggbwat w 19 rodzinach. ¥éd
0s6b majcych problem alkoholowy przewaty osoby samotne. Osoby takie korzystaly z
pomocy w formie pracy socjalnej, poradnictwa spkstycznego, byty kierowane do poradni
odwykowych. W sytuacji braku wspotpracy pracownisgcjalni zawiadamiali Dzielnicowy
Zespot Realizacji Programu Profilaktyki i Rozaywania Problemow Alkoholowych.

Wsrod powanych przyczyn korzystania z pomocyrodka byto bezrobocie. Problem
ten wystpowat w 22 rodzinach (46 oso6b). Klienci bezrobdiwii kierowani do Urzdu Pracy,
motywowani do aktywnego poszukiwania pracy. Pramgagna polegata na przekonaniu osoby
bezrobotnej do udziatu w bezptatnych szkolenidenosvanych przez Ugd Pracy i organizacje
pozaradowe. Aby efektywnie pomadc tej grupie klientovér@dek podyt dziatania w kierunku
skorzystania z funduszy europejskiego funduszuesgokego i przygotowat projekt systemowy
w ramach POKL 7.1.1. ,Promocja integracji spote¢znirojekt kedzie realizowany w roku
2009.

Powanym problemem jest bezdomido Osrodek zajmowat si 17 osobami
bezdomnymi (15 rodzin). Osoby bezdomne mieszkatterenie Niskiego Wilanowa, gdzie
przebywato stale 9 oséb bezdomnych. Byly to osdgrych wszystkie sprawyyciowe
skupiaty s¢ w Warszawie i wjzaly one swaqj przyszid¢ z nasz dzielnigg. Na terenie
ogrédkow dziatkowych przy ul. Luczniczej w drewmy@h domkach mieszkaty dwie rodziny
(4 osoby) bezdomne, na dziatkach przy ul. Augustéwinieszkato na jednej z dziatek trzech
bezdomnych ryczyzn, na dziatkach przy ul. Orszady mieszkaty @bgs 2 osoby zajmowaty
pustostan przy ul. Husarii @unie przebywaj), jedna osoba bezdomna mieszkata przy ul.
Wiertniczej 98 (ju nie przebywa) oraz 1 osoba mieszkata przy ul. Wviezej 49. Trzy osoby
przebywaty na dziatkach przy ul. Ruczaj. Przeniositydo schroniska w Ciechanowie i nie
powrdcity do Wilanowa. Osoby bezdomne z powodu syvtjudnej sytuacji mieszkaniowej i
finansowej byly objte szczegOlp pomog. Osobom bezdomnym wskazujee siniejsca
noclegowe w schroniskach i noclegowniach na ter&ieszawy, a w razie braku miejsc w
placéwkach na terenie wojewddztwa mazowieckiegoob@ste mogly otrzyma pomoc
zywnosciows i rzeczows wydawan przy Kasciele sw. Anny oraz w ,Domu Chleba” przy
parafii na Sobieskiego 15 (codziennie ggyr positek, ubrania, obuwie, koce, kotdry). W saeon
jesienno- zimowym otrzymywaty pomoc finanspwa zakup opatu, a osoby ktére z uwagi na
swoj stan zdrowia nie byly w stanie przettwzimy kierowane byly do schronisk dla osob
bezdomnych. Osoby te nie mialy #mhavosci powrotu do swoich miejsc pochodzenia.
Najczestsze przyczyny to zerwane kontakty rodzinne, bpalacy, nadiywanie alkoholu i inne.



RODZAJE POMOCY MATERIALNEJ

Zasitki celowe

W celu zaspokojenia niegtinej potrzebyzyciowe] osobie lub rodzinie nie by przyznany
zasitek celowy. Zasitek celowy me by przyznany w szczegolia na zakupywnaosci, lekow

i leczenia, opalu, odzig, niezlzdnych przedmiotéw zytku domowego, drobnych remontow lub
napraw, a take kosztow pogrzebu. W roku 2008 pomoc w formietkastelowego otrzymato
85 0s0b w 84 rodzinach. Z pomocy tej skorzystatzhie 183 osoby, cztonkowie rodzin.

Zasitki celowe w 2008 roku.

Rodzaj Liczba oséb | Liczba Kwota Liczba rodzin | Liczba oséb w
swiadczenia | ktorym swiadczeé swiadczeé rodzinach
przyznano
swiadczenie
Zasitki celowe
ogotem 85 311 113.026,47 84 183
W tym
zasitki celowe 55 143 47.654,15 55 118
specjalne

Cel na jaki zostata przyznana pomoc w formie kasikelowego i celowego specjalnego

Cel na jaki pomoc zostata | kwota liczba liczba Srednia
przyznana Swiadcze Swiadcze swiadczeniobiorc | wartas¢

w zi. ow zasitku

w zt.
Zakupzywnosci 21.744,00 90 49 241,60
Koszty leczenia 4.511,69 24 15 187,99
Zakup odziey i obuwia 14.145,00 48 37 294,69
Wydatki Zakup opatu 21.413,20 36 27 594,81
Zawhzane z | o yngz 1.343,93 4 3 335,98
utrzymaniem _
mieszkania | Energia 6.994,85 24 18 291,45
elektryczna i
gaz

Artykuly szkolne 6.900,30 23 14 300,00
Kolonie letnie dla dzieci 23.572,50 28 20 841,88
Zakup sprztu gospodarstwg 10.866,00 19 13 835,85
domowego i péciel
Inne m.in. zakup butli
gazowejsrodkéw czystéci, 1.535,00 15 12 102,33
bielizny osobistej,
cisnieniomierza itp.

Sprawienie pogrzebu- srednia warté¢ zasitku 2745,50, liczb@wviadcze — 1
Usuwanie skutkow klesk zywiotowych. Pomoc finansowa dla rodziny, ktérej gospodarstwo
rolne zostato dotknie te susza na kwb0O0 zi.



Zasiiki state i sktadki na ubezpieczenie spoteczne

Zasitek staly przystuguje osobie samotnej lub @sab rodzinie, niezdolnej do pracy z
powodu u wieku lub catkowicie niezdolnej do prajeyeli jej dochdd jest miszy od kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodgejjlub kryterium dochodowego na ogok rodzinie.

Zasitki state w roku 2008

Rodzajswiadczenia kwota liczba liczba Srednia
Swiadczeé swiadczeé swiadczenio- wartasé
w zi, biorcow zasitku w zt.
Zasitek staty 76 922,96 215 22 357,78
Sktadka na ubezpieczenie 7290,12 - 21 34,71
spoteczne

W roku 2008 z pomocy w formie zasitku stalego glstaly 22 osoby, 21 osobom
przyznano skladk na ubezpieczenie zdrowotne. Jedna osoba posiadezpieczenie jako
cztonek rodziny.

Zasitki okresowe

Zasitek okresowy przystuguje w szczegd@ktioze wzgédu na diugotrwat chorole,
niepetnosprawrig, bezrobocie, mdiwos¢ utrzymania lub nabycia uprawnielo swiadcze z
innych systemdéw zabezpieczenia spotecznego osealmtaie gospodaragej, ktorej dochdod
jest nizszy od kryterium dochodowego osoby samotnie gosp@gej lub rodzinie, ktorej
dochdd jest riszy od kryterium dochodowego rodziny.

Zasitki okresowe w roku 2008

Liczba oséb

Rodzajswiadczenia | Kwota swiadcze ktérym Liczba rodzin Liczba os6b w
przyznano rodzinach
swiadczenie

Zasitki okresowe 7000 7 7 10

ogbtem

W tym: 3500 X X X

srodki wiasne

dotacja 3 500 X X X

Srednia warté¢ zasitku okresowego wyniosta — 241,38zt. Licgbhéadcze — 29.

Obiady szkolne

W roku 2008 z pomocy w formie optacenia obiadéwzkatach skorzystalod3 dzieci, z czego
30w szkotach podstawowycth? w gimnazjach iL w szkole ponadgimnazjalnej.

Srednia wartéé¢ positku wynosita4,84 zt. taczny koszt pomocy w formie optacania obiadéw w




szkotach wyniésR5 472,30 ziSredni okres daywianiawyniost 169 dni.

Kolonie

Osrodek w 2008 r. zorganizowat kolonie letnie d¥& dzieci ze szkét podstawowych i
gimnazjum z terenu dzielnicy w okresie od 06.07-089.07.08 r. w Dartdwku nad morzem.
Koszt pobytu 1 dziecka to kwot@70,00 zt. Rodzice cgsciowo partycypowali w koszcie
wyjazdu dzieci. Catkowity koszt poniesiony przez OB kwota22.222,50zt. Dodatkowo 2
dzieci zaplanowano pomoc w formie dofinansowania vdgpoczynku letniego na kwgt
1.350,00 zt.

t gczna kwotaswiadczen to 23.572,50 zt.

Paczkizywnosciowo —§wiateczne
OPS w 2008 roku przygotowd6 paczek dla37 rodzin na kwaf 7.424,30zt. Warta¢ jednej
paczki wyniosta 461,4@t. Paczki zawieraty artykuty spgwcze i przemystowe.

POMOC POZAMATERIALNA

Klienci Osrodka Pomocy Spotecznej korzystali w roku 2008 mpoy w formie pracy
socjalnej i poradnictwa specjalistycznego. Z praggjalnej skorzystat@éznie301rodzin (623
osoby). Z poradnictwa specjalistycznego — rodzionsgorzystato21 rodzin. Z poradnictwa
prawnego skorzystatb7 rodzin.

Praca socjalna wg rejonow opiekiczych.

Teren Wysokiego Wilanowa obejmuje osiedla mieszkaniowe, a #ak domy
jednorodzinne. Na tym terenie problem ubostwa gp@tvat sporadycznie. Osoby korzyatag z
pomocy OPS byly przede wszystkim miesakami Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Osiedle
Wilanéw”. Dominugcym problemem na tym terenie bytazduliczba oséb starszych mea
problemy w prowadzeniu gospodarstwa domowego, osaomych. Czs¢ tych oséb korzystata
z pobytu w Dziennym Domu dla Osob Starszych, kdkab otrzymato pomoc w formie ustug
opiekwczych, pozostatle osoby korzystaly z pomocy w formiacy socjalnej tj. pomocy w
zatatwieniu formalngéci zwigzanych z leczeniem, wypetnieniem drukow demyich urzdéw, z
ktorych wypetnieniem nie ragzsobie same. Pomoc polega #akna spotkaniu z rodzin
mieszkagca oddzielnie i zwrdceniu uwagi ha konieczéaainteresowania gisprawami matki
czy ojca — pomimoze starsze osoby same o to nie pgogilka prowadzonych w ten sposob
spraw zakaczyto st zabraniem rodzica przez osoby zobgma@ne do swoich domow, inne
starsze osoby wolaty zamieszka prywatnych Domach Pomocy. Coraz&de] zdarzaj sie
sytuacje, kiedy dzieci przebywajna state za granic osoby starsze nie zgadgzagie na
opuszczenie kraju, aby zamieszka dzigmi. Takie sprawy wymagaty stalego monitorowania
sytuacji bytowej tych os6b, pozostawania w kontakcrodzin — dotyczyto to oséb, ktére mgaj
zapewnion opieke we wtasnym zakresie lub jeszcze nie wymagaty pyme formie ustug
opiekwczych.

W przypadku osoéb, ktdre z powodu stanu zdrowia byly w stanie samodzielnie
funkcjonowa w srodowisku, a nie wyraaty zgody na umieszczenie w domu pomocy spotecznej
OPS kierowat spragvdo Sidu Rodzinnego o umieszczenie w DPS wbrew woli. Wura008
byly dwie takie sprawy. Dotyczyly one osOb z zammiami psychicznymi i ugtedzeniem
umystowym.

Na trudm sytuacg bytows rodzin na tym terenie naktadae skilka probleméw tj.
bezrobocie, dlugotrwata choroba, alkoholizm jednegcztonkéw rodziny, przemoc domowa.
Coraz cezsciej pracownicy socjalni spotykagic z przemog psychiczig w rodzinie, ktég trudno



udowodné. Rodziny, w ktérych wygpowata przemoc psychiczna czy materialna zazwyteaj
zgtaszaly tych spraw na pokcj Zazwyczaj oczekiwaty pomocy gtéwnie w formie adnictwa
prawnego i psychologicznego. Osoby takie byly kieane do specjalisty ds. rodziny. Otrzymaty
informacg, gdzie mog otrzyma specjalistyczg pomoc na terenie Wilanowa (PIK) oraz
Warszawy.

Innym problemem, spotykanym na tym terenie jestciae macierzystwo, mtodych
kobiet, ktére mieszkajze swoimi rodzicami igsod nich uzalgnione materialnie. Nie korzystgj
z pomocy OPS obawig sk reakcji rodzicow zwgzanych z obowizujgcymi procedurami np.
wywiadem srodowiskowym w miejscu zamieszkania. Zazwyczaj ratosamotne matki mgj
niskie wyksztatcenie, die¢ trudndci ze znalezieniem pracy, osoby te nie chciaty nosd
swojego wyksztalcenia, nawetsliemiaty takie maliwosci. W tych przypadkach udzielono
pomocy w formie pracy socjalnej takiej jak: pomozalezieniu miejsca dla dzieckazwbku
czy przedszkolu, wskazanie oferty pracy, skierowatn Klubow Pracy, zwrdcenie uwagi na
koniecznd¢ zarejestrowania si w Urzedzie Pracy, gdzie ma@gzost& zakwalifikowane na
kursy doksztatcape, naby nowe umigjtnosci. Osoby te nie chcialy wspotpracotva
pracownikiem socjalnym w celu wigiia z trudnej sytuacjiyciowej. Najczsciej wycofywaty s¢
ze wspoOtpracy i nie podejmowaly jakichkolwiek dafaimagcych na celu popragvich sytuacii
czy czsciowe usamodzielnienie.

Na tym terenie usytuowaneg sdwa a&rodki wsparcia Dzienny Dom dla Osob
Niepetnosprawnych Intelektualnie przy ul. Krélowdjarysienki 21 m 70 oraz Dzienny Dom
dla Os6b Starszych przy ul. Lentza 35.

Teren Niskiego Wilanowacharakteryzuje sidos¢ niska zabudow, w wiekszaci s3 to
domki jednorodzinne lub kamienice w ktorych mieskkka rodzin oraz ogrodki dziatkowe.

Dominujgcym problemem Niskiego Wilanowa byty osoby bezdonmieszkajce na
dziatkach. Pracownik socjalny wspierat rownieodziny, w ktorych wyspowaty takie
problemy jak niepetnosprawéio samotne macieragtwo, przemoc domowa, bezrobocie,
samotna stass.

Na terenie Niskiego Wilanowa przebywa stale 9 ds&idomnych, byty to osoby, ktére
wigzaly swoj przyszié¢ z nasz dzielnig. Na terenie ogrddw dziatkowych przy
ul. tuczniczej w drewnianych domkach mieszkaly elwiodziny bezdomne. Warunki
mieszkaniowe w ktorych przebywaty byly bardzo tredbrak bieacej wody, elektrycznii,
domki ogrzewane piecykami tzw. kpzlub piecykiem na naftopatows. Podobnie na dziatkach
przy ul. Augustowki — na jednej z dzialek mieszkétpech bezdomnych ¢aczyzn. Ponadto
przy ul. Husarii w pustostanie przebywatly dwie gsofWarunki przebywania tych oséb byty
jeszcze trudniejsze. W wyniku podejmowanej pracyadonej rodziny przebywage na dziatkach
przy ul. Luczniczej zteylty wnioski do Wydziatu Lokalowego Dzielnicy Wilambo przydziat
lokalu socjalnego, podobnie uczynity osoby z pustws przy ul. Husarii. Osoby bezdomne z
powodu swojej trudnej sytuacji lokalowej i finansejvey objte szczegolppomog, w sezonie
jesienno- zimowym otrzymajpomoc finansow na zakup opatu. Osoby bezdomne, ktore z
uwagi na swoj stan zdrowia nig sv stanie przetrwazimy kierowane g do schronisk dla oséb
bezdomnych. W 2008 r. udzielono pomocy finansoveezakup opatu rodzinom miesziam
na dziatkach przy ul. Luczniczej. Jedna osoba berdoz pustostanu przy ul. Husarii zostata
skierowana do schroniska dla os6b bezdomnych Zmiewie.

W 2008 r. pracownik socjalny wspoétpracowat z 10ziadmi z problemem bezrobocia ,
w ktérych 7 osob byto zarejestrowanych w tdizie Pracy jako osoby bezrobotne, jedna z nich
miata prawo do zasitku dla bezrobotnych. Trzy osoigybyly zarejestrowane w Uidzie Pracy.
Powody pozostawania bez pracy byly wedyem przypadku inne. M.in. brak wymaganych na
rynku pracy kwalifikacji zawodowych, wiek, probleatkoholowy. Wszystkie osoby bezrobotne
lub rodziny w ktorych wysipit problem bezrobocia zostaly @ pomog finansows, prag
socjaly polegagca na wspieraniu w greniu do intensywniejszego poszukiwania pracy,
motywowaniu do podejmowania innych dziatap. ukaczenia kurséw po ktorych jest



mozliwos$¢ uzyskania pracy — takie kursyesto oferuy sami pracodawcy. Lodek Pomocy
Spotecznej udogpniat telefon w celu poszukiwania wolnych miejscagy i nawgzaniu
kontaktu z pracodavwyc Poszukiwano w prasie i wskazywano wolne miegea&y.

Na terenie Niskiego Wilanowa w 2008 r. wszechstgopomog zaréwno prag socjalr
jak pomog finansowy objetych byto osiem rodzin z daieni. Wséréd nich byto siedem rodzin
niepetnych. Gtownym problemem rodzin niepetnychdzze¢émi byty trudngci finansowe -
niskie wynagrodzenie matki, brak pomocy ze strojga.oNawet w sytuacji otrzymywania
alimentow lub zaliczki alimentacyjnej sytuacja rodniepetnych byta trudna. Sktadahg sia to
wysokie umowy najmu mieszkania, optaty za gaz rgineslektryczn, ktére pochtaniaty ponad
potowe dochodow rodziny. Ponadto ostatnio zm@czwzrosty ceny produktow spgwczych,
podrcznikdw i przyboréw szkolnych, odz dla dzieci i mtodzigy. W jednej z tych rodzin
wystepowaty problemy opiekiczo - wychowawcze z dZimi, rodzina zostata objia nadzorem
kuratora.

Dwie z opisywanych rodzin dwiadczyty przemocy domowej i uciekaj przed i znalazty s

na terenie Wilanowa. Dzielnica Wilanow jest ich yoevdomem, w ktérym star@pic normalnie
zy¢, pracowa@ i wychowywa dzieci. Kada z tych rodzin otrzymata wsparcie ze strony
pracownika socjalnego, zaproponowano rownigomoc w formie porad prawnych, a w razie
konieczndci - skierowanie do odpowiedniej palcowki terapeatye).

W 2008 r. na tym terenie zanotowano jeden przypade&mocy domowej wobec osoby
starszej. Zalzona zostata Niebieska Karta przez PelicjPracownika Socjalnego. Sprawa
zostata rownig skierowana do Dzielnicowego Zespotu Realizacji geamu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Problem przemocyeywodzinie monitorowany byt
na bieaco — wizyta pracownika socjalnego co najmniej ramigsgcu, staty kontakt z Poligj
Poinformowano rodzin o maliwosci terapii dla oséb wspotuzaieionych od alkoholu.
Poniewa rodzina wymagata jednoczee wsparcia finansowego — udzielono jej wsparcia
rowniez w tym zakresie.

Na terenie Niskiego Wilanowa sd osob olgtych pomog OPS dziewj¢ osob
to osoby niepetnosprawne 0 orzeczonym stopniu ef@gprawnéci. Z powodu braku
dochodow 7 oso6b niepetnosprawnych pobierato zasiialy. Osoby niepetnosprawne w ramach
pracy socjalnej obje @ szczegodlp ochrory i pomog. W zalenosci od sytuacji i wskaza
lekarskich osobom tym proponowane wgstugi opiekicze, pobyt w é&rodkach wsparcia,
umieszczenie w domach pomocy spotecznej, informidmagl o przystugujcych im prawach.

Teren Niskiego Wilanowa zabudowany jest nowymi dovinasrdd ktorych istnieje stara
zabudowa, mieszkajtam starsi mieszkay Wilanowa pamitajacy jeszcze czasy ostatnich
wiascicieli patacu w Wilanowie. Gtownym problemem tycdsob jest ich zly stan zdrowia,
samotné¢, niepetnosprawn@, brak zrozumienia i czasu ze strony dzieci. Sewgiar rejonu
Niskiego Wilanowa, ktorzy byli obgi pomog w wigkszaci mieszkag sami, co powodujezi
wymagaj oni szczegolnej ochrony. Sgdlomog pracownika socjalnego byly aibg trzy osoby.
Praca socjalna polegata na rozmowach wspjeyah, pomocy w zatatwieniu spraw w gdzie,
kontakcie z lekarzem, firgnopiekwcza, rozmowach i kontakcie z rodainosoby starszej,
kontakcie z ksidzem.

Teren Powsina, Powsinka, i§pa Latoszkowa, Zamdé¢, Lisy, Zawady, Bartyki — to
gtownie zabudowania jednorodzinne oraz gospodarstima, teren skupia rodziny z déami, w
tym wielodzietne i niepetne oraz osoby samotnesgtarRodziny z dzéeni miaty problemy w
sferze opiekficzo — wychowawczej, Na tym terenie panwgm problemem jest naédywanie
alkoholu przez jednego lub oboje rodzicow azéakpaywanie alkoholu przez mtodzieW
powyzszym terenie wyspowat duty problem z miodzies wczesnoszkol (problemy w nauce
czy agresja rowimicza). Pracownik socjalny bardzécisle wspotpracowat zeswietlica
srodowiskows i z rodzicami. Rodziny korzystgije z pomocy OPS egto charakteryzowaty i
niskim wyksztatceniem i bezradéwa w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Praca sacjal
polegata na wskazywaniu potrzeb dziecka w rodzinigniecznéci racjonalnego



gospodarowania posiadanyndiodkami finansowymi i fwiadamianiu potrzeby dbala o
higiere i estetylkk otoczenia. Ponadto prowadzona jest praca socjala@ca na celu
motywowanie dorostych cztonkéw rodziny do podejmoigadziatsh majgcych na celu popraw
sytuacji rodziny np. szukanie lepiej ptatnej pracy.

Charakteryzujc osoby i rodziny korzystage z pomocy z tego terenu nalezwrdcic
uwag, ze cz$¢ naszych klientow dziedziczy bigdjest to dla nich sposob rgcie. Z tymi
rodzinami pracuje si bardzo trudno, wymaga to wiele cierpliéeo i konieczndci statego
kontaktu. Poza niezidna pomog finansows konieczne jest utrzymywanie statego kontaktu,
monitorowanie sytuacji rodziny, motywowanie do znyiarozmowy wspierage. W rodzinach
rolniczych coraz ogciej problemem jest zadtanie w optacaniu sktadek KRUS, pracownik
socjalny niejednokrotnie uczestniczyt w negocjaegad sptaty tego zadinia.

Na tym terenie wysgpuje take problem przemocy domowej. Rodziny jej doznaj
zostaly obgte specjalistycznpomog psychologiczg, prawry oraz socjalg, a take finansowy.

W jednym przypadku skierowano dads wniosek o wgld w sytuaa rodziny.

Osoby niepetnosprawne z tego terenu w ramach macjalnej byty objte niezlgdnym
wsparciem. W zalmosci od sytuacji i wskaza lekarskich osobom tym proponowana byta
pomoc w formie ustug opiekgzych, d&rodkéw wsparcia, domdéw pomocy spoteczne;.
Pracownik socjalny skompletowat i dostarczyt dokatgeniezlgdne do ubieganiaio pomoc
ze srodkdw PFRON na dofinansowanie likwidacji bariechatektonicznych. Na tym terenie
niewiele jest oséb starszych, samotnych wymgnyah pomocy w formie ustug opiekezych.

Na terenie ogrodkéw dziatkowych przy ul. Orszady kentenerze mieszkalnym
przebywaly dwie osoby bezdomne. W kontenerze brgk biezacej wody, elektrycznii,
kontener ogrzewany byt bgtlgazows. Warunki mieszkaniowe byly bardzo trudne, zwlaszcz
zimg. Osoby te nie wyraly checi i zgody na umieszczenie w Schronisku dla Oséb
Bezdomnych.

W 2008 roku nasza praca socjalna z rodzinami ptdegm szczegollni na
diagnozowaniu i ocenie potrzeb rodzin. Dobrze postaa diagnoza stanowita fundament do
dalszej pracy z rodzin pozwalatla na tworzenie szczegotowych planow pogm@zste |
systematyczne wizyty pracownikow skodowisku miaty na celu z jednej strony monitorovean
zawartych z rodzip ustalé, z drugiej byly najlepszokazp do weryfikacji planow pomocy,
diagnozowania nowych pojawiglych s¢ probleméw, a takle okazj do motywowania rodzin
do zmian, ktére doprowagzlo przezwygjzenia ich trudnej sytuacji. Vidaym elementem pracy
socjalnej byta regularna i intensywna wspoétpracéugatorami zawodowymi i spotecznymi
petnigcymi nadzory w rodzinach w naszej dzielnicy. W ramavspotpracy konsultowano z
kuratorami sprawy rodzin, w ktérych opieka nad dkiem sprawowana byta nieprawidtowo i
zagraata ich dobru. Ggste i osobiste kontakty z kuratorem zawodowym shwedy szybkim
wszczciem procedur glowych zabezpieczgjych przede wszystkim dzieci. Byty to zaréwno
rodziny korzystajce z ra@nych form pomocy, a tak rodziny objte wylgcznie pomog w
formie pracy socjalne;j.

Kombatanci

W 2008 r. na podstawie wydanych przegddek postanowie dotyczcych zasadriwi
udzielenia pomocy pieginej przez Kierownika Urdu do Spraw kombatantow i Osob
Represjonowanych 12 osob otrzymato zawnioskawmmoc finansow:



Wydawanie decyzji potwierdzapcych prawo do korzystania z bezptatnychswiadczen
opieki zdrowotnej:

Liczba wydanych decyzji -3
W tym rozpatrzonych pozytywnie -3
Liczba zgtoszonych wnioskow -5

Liczba przeprowadzonych wywiaddéw — 3

Do OPS wptyrto 5 wnioskéw z préba o przeprowadzenie wywiaddsvodowiskowych
w celu wydania decyzji dotygeej przyznania prawa déwiadczeér opieki zdrowotnej. Po
rozpoznaniu sytuacji wydan® decyzje, w tym 1 bez wywiadérodowiskowego, poniewa
decyzja dotyczyta osoby zmartej. Przeprowadzong wywiady srodowiskowe, z czego jeden
zostat odestany do innegérodka zgodnie z przynaledsicia terytorialrg. W jednym przypadku
wywiady srodowiskowego nie przeprowadzono ponieweasoba, ktorej dotyczyto pegtowanie
nie zamieszkiwata pod wskazanym adresem.

Dziatania na rzecz dziecka i rodziny w ramach pomagcspecjalistycznej

Od 1 lipca 2008 r. w Dziale Pomocy Specjalisty¢ZDPS Wilanéw ponownie istnieje
stanowisko specjalisty pracy z rodzinW ramach swoich kompetencji specjalista pracy z
rodzip ma za zadanie podejmowanie dziataa rzecz poprawy funkcjonowania rodzin
dysfunkcyjnych, bdz rodzin znajdujcych s¢ w kryzysie, szczegoélnie w zakresie
zabezpieczenia funkcjonowania dziecka w rodzinie..

Specjalista pracy z rodzjiw ramach swoich zada

1. Wspiera pracownika socjalnego w ustalaniu sytuasgjciowej rodzin z dziémi
wymagajcymi pomaocy.

2. Wspiera pracownika socjalnego w sprawach wyngmyah zaangswania innych
instytucji takich jak: §d, Prokuratura, Policja itp.

3. Udziela poradnictwa dla rodzin sleiadczagjcych przemocy domowej

4. Swiadczy pomoc w przezwyegianiu trudnéci rodziny w sprawowaniu prawidtowej
opieki i wychowania dzieci.

5. Wspolpracuje z instytucjami i organizacjami pozdavymi dziatagcymi na rzecz
rodziny.

6. Podejmuje dziatania w ramach interwencji kryzysqwegszczegolnei wynikajacych z
zagraenia bezpieczestwa dzieci.

7. Udziela informacji w zakresie form pomocy na rzderecka i rodziny.

Od lipca 2008 r .pod opiekspecjalisty pracy z rodzinznajdowato s 21 rodzin (65
osb6b). Wekszas¢ o0soOb trafita do specjalisty z powodu trudcio wychowawczych
spowodowanych wyspowaniem w rodzinie czynnikOw mgych negatywny wplyw na
prawidtowy przebieg procesu wychowawczego. Do nagjszych zjawisk nakaty: alkoholizm
jednego hdz obojga rodzicéw, wspotuzaieienie drugiego rodzica, przemoc jednego z
rodzicow wobec drugiego. Szczegplirosky otoczone bylty rodziny, gdzie wygtowato
krzywdzenie dziecka. Przyczyiakiego zjawiska byly przede wszystkim czynnikimignione
powyzej, ale réwnie niewydolnd¢é wychowawcza, zte dwiadczenia ze swojej rodziny
pochodzenia , trudsoi ekonomiczne, choroba psychiczna itp. Praca apistyj opierata si w
takich przypadkach na zabezpieczeniu dobra dzie¥kawielu sprawach konieczna byta
interwencja $du Rodzinnego, gdzie zastosowano asiglv sytuaag} rodzinrg dziecka. Rodziny
zostaly ob¢te nadzorem kuratoragdowego. W przypadkach, kiedy rodzina wykazuje ¢wol
wspoOtpracy na rzecz poprawy sytuacji dziecka sfistgakoncentruje gina pracy z rodzi
majcej na celu: wzmocnienie gai w rodzinie, nauk i trening prawidtowej komunikacji w
rodzinie, edukagj w zakresie normy i patologii w rozwoju dzieckayrstilacg prawidtiowego



rozwoju dziecka, wzrost kompetencji wychowawczyolzica itp. Od lipca do grudnia 2008
specjalista udzielit porad :
* W sprawach opiekiczo wychowawczych 57
W sprawach dotyerych przemocy domowej i uzald@en — 17 (wszystkie rodziny
dotknicte przemog i uzalenieniem korzystaly z poradnictwa opigékzo -
wychowawczego)

W wigkszaici spraw specjalista pracy z rodzipodejmowat dziatania zmierzae do
wspOtpracy instytucji spotecznych na rzecz poprasyyuacji w rodzinie. W niemal kdej
sprawie specjalista pracy z rodgzikontaktowat sj i wspOtpracowat z pracownikami takich
instytucji jak Szkota, &l Rodzinny, Policja, Poradnie Psychologiczno — Bed&zne itp.

Rodziny zastpcze

Na terenie naszej dzielnicy zamieszkuje Hzirmzastpczych spokrewnionych, w tym jedna
rodzina, gdzie dziecko w roku 2008 gggicto petnoletnidé.
W dzieseciu rodzinach wychowuje sill dzieci w wieku:
- 0d0dob5lat—1 dziecko
- o0d 5do 10 lat — 3 dzieci
- 0d 10 do 15 lat — 3 dzieci
- o0d 15 do 18 lat — 3 dzieci
- powyzej 18 rokuzycia — 1 dziecko
W ramach pomocy rodzinom zgstzym OPS Wilanow oferuje:
- pomoc socjala
- pomoc materialy
- poradnictwo specjalistyczne: prawne, rodzinne

W ramach swoich kompetencjis@dek opiniuje rownig kandydatow do petnienia funkcji rodziny
zastpczej na podstawie wywiadwnodowiskowego na wnioseky@u Rodzinnego.

Wigkszai¢ rodzin (szé¢) zamieszkuje tereny Wysokiego Wilanowa. Na 10 nodz w
osmiu przypadkach opiekunami prawnym dziadkowie. W dwoch opieksprawug siostry
matek biologicznych. Tylko w jednej rodzinie przyoz stworzenia rodziny zagiczej byt
czynnik naturalny §mier¢ rodzica). W pozostatych rodzinach przyczynami @ouknia, dz
ograniczenia wiladzy rodzicielskiej rodzicow biologiych byt alkoholizm, zaburzenia
psychiczne, niewydolrsé wychowawcza.

W roku 2008 OPS Wilanéw nagdat kontakt ze wszystkimi rodzinami, probaj
wdrozy¢ wszystkie rodziny w system wsparcia, gty poprawie jakéci systemu
wychowawczego w rodzinach. Owocem dzial@srodka jest wdrgenie trzech rodzin do
programu wsparcia dla rodzin zgstzych, ktéry bdzie realizowany w roku 2009. Partnerami
projektu leda Osrodek Pomocy Spotecznej Ursynow m.st. Warszawyrodek Pomocy
Spotecznej Wilanéw m.st. WarszawygdSRodzinny dla Warszawy Mokotowa, Warszawskie
Centrum Pomocy Rodzinie, Wid Dzielnicy Wilanow m.st Warszawy. W programiedbie
uczestniczy 28 rodzin zaspczych z terenu Ursynowa i Wilanowa.



VIl . SWIADCZENIA RODZINNE

Zestawienie zrealizowanych przezr@dek Pomocy Spoteczn&jodkéw w zakresie realizacji
swiadczeé rodzinnych, zaliczek alimentacyjnych, sktadek spohych i zdrowotnych w okresie
od 01-01-2008 r. do 30-06-2008 r.
Przyjto 123 wnioski, a wydand35decyzji.
Wydatki w okresie od 01-01-2008 r. do 30-06-2008ymiosty: 381.420,86 zt. w tym:
Zasitki rodzinne - otrzymato216 swiadczeniobiorcéw,

wyptacod@13swiadczeé na kwot: 78.775,96zt.

Dodatki do zasitku rodzinnego

L.p. Rodzaj dodatku llos¢ llos¢ $wiadczéh  Wyptacona kwota
$wiadczeniobiorcow swiadczeh w
ziotych
1 Z tytutu urodzenia dziecka 4 4 4.000,00
2 Z tytutu opieki nad dzieckiem okresie
korzystania z urlopu wychowawczego 19 96 38.187,00
3 do zasitku rodzinnego z tytulu
samotnego wychowywania dziecka 7 38 6.940,00
4, Dodatki do zasitku rodzinnego | z
tytulu  wychowywania dziecka w 29 175 14.000,00
rodzinie wielodzietnej
5. Dodatki do zasitku rodzinnego | z
tytulu  ksztatcenia i rehabilitagji 10 60 4.800,00
dziecka niepetnosprawnego
6. Dodatki do zasitku rodzinnego | z
tytutu podgcia przez dziecko nauki
szkole poza miejscem zamieszkania w 1 6 300,00

zwigzku z dojazdem z miejsca
zamieszkania do miejscodm, w
ktérej znajduje sisiedziba szkoty

tacznie 68.227,01

Inne
L.p. Rodzaj swiadczenia llos¢ llo$¢ swiadcze Wyptacona kwota
$wiadczeniobiorcéw Swiadcze
w zlotych
Jednorazowa zapomoga z tytutu
urodzenia 94 104 104.000,00
Zasitki piekgnacyjne 113 677 103.581,00
Swiadczenie piglghacyjne 2 12 5.040,00
Zaliczka alimentacyjna 10 84 19.620,00
Skiadki na ubezpieczenie Odprowadzono
spoteczne 2 12 skitadek 1.286,16




VIII. POMOC USLUGOWA

Ustugi opiekuicze zgodnie z ustawo pomocy spotecznej przystugupsobie samotnej,
ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczygmaga pomocy innych osob, a jest jej
pozbawiona. Ustugi opiekicze przystuguj takze osobie, ktéra wymaga pomocy innych oséb, a
rodzina, a take wspolnie niezamieszlkygy makonek, wsgpni, zstpni nie mog takiej pomocy
zapewné. Ustugi opiekucze obejmuj pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzgtiowych,
opieke higieniczr, zalecon przez lekarza piejnacg oraz w miag mazliwosci zapewnienie
kontaktow z otoczeniem.

Pomoc ustugow realizowata na podstawie umowy OPS z AgenSjuzby Spotecznej B.
Koscielak. Ustugi byty realizowane prawidiowo i zgodnz umowvy. Realizowana pomoc
obejmowata ustugi opiekiczo — gospodarcze i w ich zakres wchodzito m.ibiewie zakupdw,
przygotowywanie positkdw, spgtanie, drobne zabiegi pignacyjne, zatatwianie spraw
urzedowych spacery oraz ustugi specjalistyczne ¢gighcyjno — opiekicze, ktorych zakres
obejmowat lgpiel chorego w tdku, stanie tagka, zmian e bielizny gaielowej, zapobieganie i
pieleggnacje odleyn, usprawnianie chorego w ZKu, pomoc w zalatwianiu potrzeb
fizjologicznych, zmiana pampersow, podawania lekibimne zabiegi pieignacyjne zlecone
przez lekarza. Ustugi realizowaty osoby posiadajodpowiednie przygotowanie merytoryczne.
W 2008 roku pomagcw formie ustug opiekiuczych zostato objych 18 oséb. W tym pomaav
formie ustug opiekiiczo — gospodarczych zostato ¢lgch 18 oséb (2.899 godzin) i opiekazo
specjalistycznycl® osoby (913 godzin).

Koszt 1 godziny ustug opiekazo gospodarczych wynosit — 10,00 zi.

Koszt 1 godziny ustug opiekazo specjalistycznych wynosit — 12,00 zt.

Wsréd osob korzystagych z pomocy ustugowe] osoby ponosity petlnodptatnéd¢ za ustugi,
1 osoba byta catkowicie zwolniona z ponoszenia ddptai, 14 os6b ponosito odptatidé za
wykonywane ustugi zgodnie z obaujaca tabeh odptatndci.

W 2008 roku 9 0s6b zrezygnowato z przyznanych ustngs¢pujacych przyczyn:

- umieszenie w DPS — 2 0soby
- pobyt w szpitalu — 1 osoba
- zmiana miejsca zamieszkania — 1 osoba
- zgon —sdby

- rezygnacja na wiagrprosbe — 1 osoba
- opieka przejta przez rodzig— 1 osoba

W roku 2008 pomagw formie ustug opiekiczych zostato obfych ogoteml8 oséb. W tym
pomog ustugows w formie gospodarczych ustug opigkzych 18 oséb (2.899 godzin) i
opiekwczych specjalistycznych 3 osoby ( 913 godzin).

t aczny koszt ustug opiekuiiczych w roku 2008 wyniost 30.855, 76 zt.



IX. SPRAWOZDANIE Z WYKONANIA PLANU WYDATKOW ORAZ
OPIS ZREALIZOWANYCH ZADA N LOKALNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI UZALE ZNIEN | PRZEMOCY DLA
DZIELNICY WILANOW M.ST. WARSZAWY W OKRESIE
1.01.2008 DO 30.06.2008 R.

Dziat 851 — Ochrona zdrowia. Rozdziat 85154 — Awéziatanie alkoholizmowi.

W | potowie 2008 roku &@odek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilandw m.st. S¥amy
realizowat naspujace cele Lokalnego Programu Profilaktyki Uzalen i Przemocy w
Dzielnicy Wilanéw na rok 2008:

. ZWI EKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ A
W SZCZEGOLNO SCI OCHRONA PRZED PRZEMOC A.
Cel ten realizowany byt w postaci zada

Zadanie nr 1

Program ,,Prowadzenie zag¢ terapeutycznych w formie grupy wsparcia i konsultaji
indywidualnych dla ofiar przemocy domowe;”.

Konsultacje dla oséb sleiadczajcych przemocy domowej byly prowadzone w poniedziatk
od godz. 16.30 do godz. 20.00 wr@dku Terapeutycznym ,,Gomiska”. Celem konsultacji byta
pomoc w znalezieniu wtasnych strategii i rozman przydatnych w radzeniu sobie z sytuacjami
przemocy w rodzinie oraz ich konsekwencjami psyaomyeni i spotecznymi. Edukacja
psychologiczna w zakresie mechanizmow towaraygzh zjawisku przemocy w rodzinie i ich
nastpstw. Konsultacjami zostaly ajt¢ osoby déwiadczajce obecnie lub w nieodlegtej
przeszidci przemocy w relacjach z osobami bliskimi: geatkami, rodzicami, krewnymi,
dzie¢tmi. Osoby identyfikujce swe problemy w funkcjonowaniu psychospotecznyako |
nastpstwa niedawnej przemocy doznanej od innych cztenkddziny lub bliskich. Program
prowadzony przez psychologéw klinicznych, terapeytd uprawnieniami do pracy z ofiarami
przemocy. Jeden z psychologéw zwi@mdczeniem w pracy w Ogolnopolskim Pogotowiu dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, orBoradni Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie przy ul. Belgijskiej. Z oferty skorzystéald oséb.

Liczba konsultacji od stycznia do czerws2
Koszt realizacji programu #450,00 ztotychorutto.

Zadanie nr 2

Program ,,Grupowa psychoterapia poprzez proces twazy dla Dorostych Dzieci
Alkoholikow” prowadzony przez psychologa — psychoterapeutzalenien. Grupa z
przeznaczeniem dla dorostych oséb wychowywanyclodzinach alkoholowych. Celem zéj
bytlo wyzwolenie ze schematow reagowania z pozy@irg na rzecz zachowianacechowanych
wigkszym poczuciem wiasnej waftm, autonomii i wewntrznej rbwnowagi, pomoc w
zbudowaniu nowego obrazu siebie, obrazu otgacegp $swiata oraz odnalezienie swojego
miejsca wéwiecie przerwanie ,,binego kota” skutkéw doznanej przemocy.

Uczestnicy w trakcie ze¢ nabywali umiejtnosci rozwigzywania probleméw oraz odkrywali
nowe, dojd przez nich nie wykorzystane lub ndedladomione strategie zaspokojenia swoich
potrzeb. Z oferty skorzystato 12 oséb.

Koszt programu w | pétroczu 2008 16:000,00 ztotych brutto.



Zadanie nr 3

Prowadzenie w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnymporadnictwa specjalistycznego w
zakresie przeciwdziatania uzalenieniom i ich skutkom oraz przeciwdziatania przemog.
Statystyka konsultacji w Punkcie Informacyjno — Korsultacyjnym.

Specjaléci Liczba konsultacji osobistych.
Prawnik a7
Psycholog 36
Terapeuta - uzai@ien 51
Pielegniarka - edukator 28

W sumie odbyto s¢ 239 konsultacji w tym 77 informacji telefonicznychi 162 konsultacje
osobiste.
Na wynagrodzenie pracownikow zatrudnionych w PlKaydatkowano kwat 19.860,00
ziotych brutto.
W Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym zatrudnibpii:
Psycholog — psycholog Kliniczny, psychoterapeuta uzalen, wieloletni pracownik @rodka
Terapeutycznego ,,Gopilska”. Realizowane zadania w punkcie konsultacyjnyrzez
psychologa

wystuchanie osoby potrzelggj wsparcia.

. wstepne zdiagnozowanie sytuacji i potrzeb.
motywowanie i kierowanie do leczenia.
. dostarczanie informacji o mwosci podejmowania profesjonalnej terapii.

udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej asobizh rodzinom po zak@zeniu
terapu odwykowe.

prowadzenie dokumentacji wykonywanych zada
W okresie od stycznia do czerwca 2008 r. psycholdgelat konsultacji w kaly wtorek w
godzinach od 16.00 — 20.00.

Prawnik — specjalista z zakresu przeciwdziatania i intemjiem sprawach przemocy domowej.

Realizowane zadania w Punkcie Informacyjno — Kaasyjnym przez prawnika:
poradnictwo prawne dla mieszi@w Dzielnicy Wilandw m.st. Warszawy w zakresie
profilaktyki i leczenie uzalenien
ztozenie wniosku i wszezxie pos¢powania do $du Rejonowego w przypadku leczeni
odwykowego oraz zdiagnozowania przemocy w rodzinie
uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowanizemocy w rodzinie

« wspolpraca z psychologiem, terapgutzalenien, piekgniarky pracujcych w tutejszym

Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym OPS Dzielnidflanéw m.st. Warszawy oraz
Dzielnicowym Zespotem Realizacji Programu Profilékti Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych

W okresie od stycznia do czerwca 2008 r. prawnikielat porad prawnych w kdy czwartek

w godz. 17.00 — 21.00

Pielegniarka — Edukator — wieloletni pracownik @odka Terapeutycznego ,,Gofiska”
Realizowane zadania przez pgtiarke w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
przyjmowanie 0sob z grup ryzyka uzateen HIV/AIDS, ofiar przemocy, jak i sprawcow
« motywowanie do podgia ryzyka
edukacja w zakresie zagem uzalenieniami



kierowanie do placowek odwykowych i detoksykacyjmyc
udzielanie informacji rodzinom osob uzatonych i dotkngtych przemog
dostarczanie wsparcia i pomocy osobom i ich rodminpo zakaczeniu terapii
odwykowe]
prowadzenie dokumentacji wykonywanych zada
wW okreS|e od stycznia do czerwca 2008 ggalarka udzielata pomocy w Punkcie Informacyjno
— Konsultacyjnym w kada srode od godz. 16.00 — 20.00

Terapeuta uzalenien — — wieloletni pracownik €odka Terapeutycznego ,,Gofiska”.
Zadania realizowane przez terageutzalenien w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
przyjmowanle 0s0b z grup ryzyka HIV/AIDS, ofiar praocy, jak i sprawcow.

motywowanie do podgia leczenia

edukacja w zakresie zageh uzalenieniami

kierowanie do placowek odwykowych i detoksykacyjmyc

udzielanie informacji rodzinom os6b uzai@nych i dotkngtych przemog

dostarczanie wsparcia i pomocy osobom i ich rodminpo zakaczeniu terapii

odwykowe]

prowadzenie dokumentacji wykonywanych zada

W okresie od stycznia do czerwca 2008 r. terapeatdeznien udzielat konsultacji w kaly
poniedziatek i pjtek od godz. 10.00 do 14.00.

Zadanie nr 4
Dziatalnos¢ Dzielnicowego Zespotu Realizacji Programu Profilakyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Dzielnicowy Zespdt Realizacji Programu Profilaktyk Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych m.st. Warszawy w Dzielnicy Wilanow wbecnym sktadzie osobowym
funkcjonuje od kwietnia 2007 roku, zgodnie z Zalzeniem nr 280/2007 Prezydenta m.st.
Warszawy z dnia 28 marca 2007 r. W roku 2008 Dmglizespot zostat powotany w tym
samym skfadzie zgodnie z Zadzeniem nr 1313/2008 Prezydenta m.st. Warszawyia bh
lutego 2008 r.

Przewodniczicy: Adam Kiodecki

Czlonkowie: Agnieszka Koczyk, Eliza Komar, Ewa M. Widawskaadiej Wrochna.
Posiedzenia Dzielnicowego Zespotu Realizacji PnograProfilaktyki i Rozwjzywania
Problemow Alkoholowych m.st. Warszawy w Dzielnicylaiéw odbywaty si zgodnie

z Harmonogramem na rok 2008 w dniach: 8 i 22 stgcZn i 26 luty, 11 i 25 marca, 8 i 22
kwietnia, 13 i 27maja, 10 i 24 czerwca 2008. W weaym potroczu 2008 Dzielnicowy Zespot
odbyt 12 posiedze. Posiedzenia, dgii uprzejmdci dyr. OPS Dzielnicy Wilandw, odbywagic

w lokalu filii OPS Wilandéw - Dziennego Domu dla @s8tarszych przy ulicy Lentza 35.

W czasie pierwszego poétrocza roku 2008 DzielnicaXespot rozpocg 8 nowych spraw i
czynnie kontynuowa8 spraw z roku 2007. Zostato wystany&7 zaprosze i wezwa.

Zostato  przeprowadzonych12 rozmow rozpoznagych problem /diagnostycznych
/dyscyplinupcych /motywugcych /przeprowadzonych wywiadow.

Sprawy skierowane dog8u —2

Liczba rodzin lbdacych pod opiek zespotu 16

w tym: osOb majcych problem alkoholowy -11, os6b wspétuzalamionych — 6, oso6b
dotknietych przemog domowg — 7, sprawcOw przemocy3

Czlonkowie Zespotu, w ramach wykonywanych zawodoslmwiazkOw map pod opiek
rodziny i klientow Dzielnicowego Zespotu



Sprawy i obszary poruszane na spotkaniach Dzielniegego Zespotu:

I. Na k&dym ze spotkaodbywalto s3:
omowienie spraw bigcych Kklientow, wymiana informacji o pegpach w
poszczegodlnych sprawach;
rozmowy diagnozuce, motywugce i dyscyplinujce, wywiady rozpoznage problem
alkoholowy;
zajmowanie si klientami z wielokrotnym pobytem na Izbie Wytfraen;
« omawianie spraw bigcych dotyczcych Dzielnicowego Zespotu;

[I. Omowienie Lokalnego Programu Profilaktyki Uzatéen i Przemocy dla Dzielnicy Wilanéw
na rok 2008.

[ll. Omawianie biggcych spraw Dzielnicy. Omawianie zagadnaotyczcych szkot, spdzania
czasu wolnego przez miodzjeprogramow profilaktycznych, czynnikow ryzyka. Zgkanie
potrzeby superwizji specjalistow prageych na terenie Dzielnicy Wilanow. Zgtaszanie pelry
wzmochienia oferty dla sprawcow przemocy domowe;j.

V. Sprawy organizacyjne, m.in.:
przekazywanie czionkom Zespotu informacji z poseadzMiejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przez Przewodatego.
ustalenie Harmonogramu posiefiZBzielnicowego Zespotu na rok 2008, zatwierdzenie
Sprawozdania z pracy Dzielnicowego Zespotu ReglizRcogramu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych m.st. Warszawy w éhzicy Wilanow za rok
2007.
omowienie planu i procedur pracy w agku z wprowadzeniem Regulaminu Pracy
Dzielnicowych Zespotéw Realizacji Programu Profildé i Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych m.st. Warszawy.

« ustalenie sktadu osobowego Zespotdéw problemowych:

a). Zespot Problemowy ds. przeciwdziatania przemaapdzinie: p. Agnieszka Koczyk
— przewodniczca Podzespotu, cztonkowie: p. Ewa Widawska, p. Bjatlrochna.
b). Zespdt Problemowy ds. motywowania oséb wspdéingonych do podjcia terapii:
p. Ewa Widawska — Przewodnigza Podzespotu, cztonkowie: p. Eliza Komar, p.
Agnieszka Koczyk.
. udzielanie przez p. Agniesgk Koczyk biezgcych informacji z zakresu
wydatkowania funduszy na profilaktyk uzgadnianie preliminarza wydatkow
zwigzanego z realizagj Dzielnicowego Programu Profilaktyki i Rozyzywania
Problemow Alkoholowych oraz stanu wykorzystania zeid z rozdziatu 85154 na rok
2008.

V. Dzielnicowy Zespot miat zaszczyt guc¢ p. Katarzyg Krupowicz — Kuzhska obejmujca
stanowisko Dyrektora €«odka Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanow.

VI. Monitorowanie dziata profilaktycznych na terenie Dzielnicy Wilanéw m.¥farszawy:

Na wynagrodzenie Zespotu 1 czydeio zlecone czionkom Zespotu przez
Przewodnicgcego w | poéiroczu roku 2008 wydatkowano kgvdi2.160,80 ziotych brutto.
Dzielnicowy Zespot nie poniost kosztow zmanych z kosztamigdowymi zwhzanymi z
zobowgzaniem do leczenia.



ll. WZROST CZESTOTLIWO SCI KONSTRUKTYWNYCH | PROSPOLECZNYCH
ZACHOWA N DZIECI | MLODZIE ZY.
Realizacja powsszego celu w postaci zada

Zadanie nr 1
Monitoring i doskonalenie programu socjoterapeutycnego dla dzieci z obszarow wiejskich

Wilanowa.

Od padziernika 2007 w wyniku porozumienia pamzy OPS Wilanéw i Centrum Kultury
przy ul. Ptysiowej 3 zainicjowano nowy projekt oachkterze profilaktycznym pt. ,,Klubik
pozalekcyjny”. Program skierowany byt do dziecipdtiezy i ich rodzin, ktore znajdowaty i
si¢ w trudnej sytuacji rodzinnej, materialnej czy by&). Adresatami byty osoby, ktére miaty
trudnaci w nauce, pochodzity z rodzin dysfunkcyjnych wokich wystpowaty ré&norodne
problemy takie jak: przemoc, alkohol, bieda, niedag¢ wychowawcza, zaniedbanie.
Gtownym celem programu byto udzielenie pomocy i arsm takim osobom poprzez
podejmowanie rozmaitych dzigtgprofilaktyczno — socjoterapeutycznych zaréwno wniie
grupowej jak i indywidualnej.

,Program zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci uaszczapcych do |, Klubiku
pozalekcyjnego”

Program byt oparty na zaeniach socjoterapii, miat na celu eliminowanigdb
zmniejszanie poziomu zabufzezachowania u dzieci i miodzig oraz wspomagania ich
prawidtowego rozwoju. Zagia socjoterapeutyczne odbywaty segularnie i ich tematyka byta
podporadkowana dynamice grupy i jej gotowed do poruszania kolejnych zagadiie
problemoéw, Zajcia socjoterapeutyczne prowadzone byly przez 2 guglav - socjoterapeutdw
osoby i odbywaty siw kazdy poniedziatek§rode i czwartek. Zajcia socjoterapeutyczne miaty
na celu wzmocnienie osoboad dzieci i mtodziey oraz stworzenie im takich éwiadcze,
ktore lxda korygowaty wczéniejsze déwiadczenia i gdy urazowe.

,,Program zaje¢ opiekunczo — wychowawczych dla dzieci uezzczapcych do Klubiku
pozalekcyjnego”

W ramach zay opiekuiczo — wychowawczych kde dziecko mogto korzystaz pomocy w
odrabianiu lekcji i nauce. W zaleosci od trudndci dziecka oraz zalegioi w nauce,
wychowawcy zapewniali dziecku koniegzpomoc i odpowiednie warunki. Podczasszajzieci
mogty bawt sie w rézne gry, zabawy i konkursy. Wychowawcy w czasie woininicjowali
zabawy i zackcali dzieci do aktywngi.

,,Program pracy w srodowisku dla dzieci uczszczapcych do ,Klubiku pozalekcyjnego”

Oferta programu byta przeznaczona dla dzieci i iy w wieku 7 — 12 lat — uczestnikdw

zag¢ w ,,Klubiku pozalekcyjnym”Praca wérodowisku byla prowadzona w negtijacych

formach:

3. Spotkania i rozmowy z rodzicami

Realizatorzy w zaleosci od potrzeb umawiali si na indywidualne spotkania z
rodzicami w trakcie ktérych mogli wzajemnie podiiesie swoimi obserwacjami na
temat dziecka, omowi ewentualne trudrsgi oraz ustai wspolne metody
wychowawcze.



4. Spotkania z pracownikami socjalnymi.
W celu lepszego poznania sytuacji dzieci i ich mdaraz wymianie spostrzen i
informacji odbywaty sj spotkania z pracownikami OPS Wilanow m.st. Wargzaw
Zwazywszy, ze uczestnicy ,,Klubiku pozalekcyjnego” to przewa podopieczni OPS
wazne byto utrzymywanie regularnego kontaktu z praakami socjalnymi.

5. Kontakt z innymi instytucjami.
Wychowawcyswietlicy kontaktowali sie rowniez innymi instytucjami w celu lepszego
poznania rodziny i sytuacji dziecka. Wspotpracaiidyscyplinarna przyczynita¢sido
integracji oddziatywa i zwiekszyta skutecznig niesionej pomaocy.

,,Program konsultacji specjalistycznych dla rodzic@ i dzieci uczeszczajacych do Klubiku
pozalekcyjnego”
W ramach programu przeprowadzono gaisgce formy oddziatywa:

1. Konsultacje pediatryczne — prowadzone przez lekareazy w miegicu. Miaty one na
celu pomoc rodzicom w zrozumieniu zaburzpsychosomatycznych oraz wptywu
doswiadczeé dziecka na funkcjonowanie oraz zdrowie.

2. Konsultacje indywidualne pedagogiczno — psychologgcz dzieckiem i rodzicem miaty
na celu omowienie truddoi dziecka i poznanie jego sytuacji rodzinnej, oraz
uwrazliwienie rodzicow na potrzeby dziecka, nauczeniprpaynych metod komunikacji
i modelowanie pozytywnych wzorcow postaw rodzidials.

,Program zaje¢ integracyjnych dla rodzicéw i dzieci uczszczapcych do Klubiku
pozalekcyjnego”

Podstawowym zaleniem programu byto nagdanie stalej wspotpracy z rodzicami dziecka w
celu wypracowania wspolnych metod wychowawczychoiekcyjnych oddziatywa Byt to
konieczny warunek zaistnienia zmiany w caltym sysenodzinnym. Zajcia proponowane
dzieciom i ich rodzicom miaty na celu:
- zmiarg patologicznych wzorcow funkcjonowania rodziny
- wzmachnianie poczucia wtasnej watd
- pomoc w lepszym nawzywaniu i utrzymywaniu pozytywnych relacji w rodin

Program ,,Klubiku pozalekcyjnego swym zggem objt 33 dzieci.

Koszt wszystkich programow realizowanych przez Rogd,,Mederi — pomémy dzieciom” w
Centrum Kultury Wilanéw -kwota 35.154,00 ztotych brutto.

Zadanie nr 2

Prowadzenie za¢¢ z zakresu zagospodarowania czasu wolnego dla dziecmtodziezy z

grupy ryzyka.

Od stycznia do koa czerwca 2008 r. prowadzone bylajecia kompensacyjne w
formie zaje¢ sportowych dla mtodych dorostych z grup ryzyka” eksperymentypych z
substancjami psychoaktywnymi, pochgdych z rodzin niewydolnych wychowawczo, ktérych
wystepuja patologiczne zjawiska typu alkoholizm i przemoaemdova. Zagcia odbywaty s w
Gimnazjum nr 116 przy ul. Uprawnej 9/17 i Gimnazjugportowym nr 117 przy ul.
Gubinowskiej 28/30 w kaly poniedziatek i wtorek po 2,5 godzin tj. 5 godiygodniowo.
Zajecia odbywaly s w formie zag¢ sportowych i mialy za zadanie rozbudzenie pasji i
zainteresowd uczestnikbw zaf, oraz pokazanie korzgi wynikajgcych z alternatywnego
spedzania czasu wolnego. Prowadym byt nauczyciel wychowania fizycznego, przesakgl
w pracy z ,trudg’ mtodziezg. Statych uczestnikow zgj sportowych byto26. Podopieczni
kierowani byli przez pedagogoéw szkolnych, Stkéiejska, Policj, Osrodek Pomocy Spotecznej



Wilanéw m.st. Warszawy.
Koszt zag¢ sportowych w 2008 r. wynidst: brutto kwoteb90,00 ziotych

W | péiroczu 2008 r. dek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanéw m.st \arsy
finansowat realizagj12 kotek zainteresowa dla dzieci ze szkét na terenie Wilanowa (w tym
dwa kotka w Szkole Podstawowej nr 264, trzy kotk&zkole Podstawowej nr 169 epikotek
w Szkole Podstawowej nr 300, dwa kétka w Gimnazjoml117). Uczestnikami zgj byli
uczniowie, pochodgy z rodzin rozbitych, dotkeiych alkoholizmem, niewydolrsoig
wychowawcz i innymi problemami. Celem zgj bytlo zagospodarowanie czasu uczniom, tak
by sgdzali go konstruktywnie, z pgtkiem dla wilasnego rozwoju kulturalnego i
psychofizycznego. Zegia stuyty niejednokrotnie pokazaniu dzieciom 1 miodaie
alternatywnego sposobu ¢gjzania czasu wolnego. W zeajach uczestniczyto w sumie w |
potroczu 2008 1358 dzieci.

Koszt zag¢ —18.390, 00 ztotych brutto

Program pt.,,Nauka tancoéw tradycyjnych z elementami muzykoterapii dla dzgci i
mitodziezy zagrazonej czynnikami ryzyka” realizowany w ,,Klubiku pozalekcyjnym” - dla
dzieci uczestnikow ze¢ w Centrum Kultury. Zajcia odbywaly s raz w tygodniu 3 godziny
lekcyjne i byly prowadzone przez dwoch prowszch — muzykdéw, muzykoterapeutéw z
przygotowaniem pedagogicznym. Z@p miaty za zadanie pokazanie dzieciom alternaggen
sposobu sgzania czasu wolnego, ,,zagaie” pasj, wyrazanie emocji poprzez ruch, taniec,
spiew, prae z wilasnym cialem. W zegiach systematycznie uczestniczyd® dzieci —
szczegOlnie die zainteresowanie zaja wzbudzity wréd dzieci mtodszych do 10 rokiycia.
Zatozeniem zaj¢ byto rowniez poprowadzenie zabawy przez dzieci na imprezie mvach
kampanii ,,Zachowaj trzevy umyst’ z okazji zakaczenia roku szkolnego i pracy ,,Klubiku
pozalekcyjnego” w czerwcu 2008 r.

Koszt realizacji programu — zatrudnienie dwéchrimgiorow —2.700,00 ztotych brutto.

lIl. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNO SCI INFORMACYJNEJ |
EDUKACYJNEJ DLA DZIECI | MLODZIE ZY Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
UZALE ZNIENIA | PRZEMOCY.

Zadanie nr 1

Prowadzenie w szkotach na terenie Wilanowa zgj z zakresu pierwszo i drugorgdowej
profilaktyki uzale znien i przemocy.
,,Osrodek psychoterapii i Psychoedukacji DRABINA”

Program ,,Program ksztatcenia urgiepsci spotecznych hamagych zachowania ryzykowne -
Przeciwdziatanie agresji i przemocy” zrealizowan&innazjum nr 116 przy ul. Uprawnej 9/17
w dzieseciu klasach. Celem zgj byto zapoznanie uczniéw czym jest agresja, praygzskutki
zachowa agresywnych, rola emocji jako czynnika wyzwatgigo zachowania agresywne.
Uczniowie w formie dyskusji starali ¢siznale¢ sposoby konstruktywnego radzenia sobie z
agresj. W trakcie zaj¢ zastosowano metody rundki, burzy mdzgow, scenkizamwe,
rozmowy w parach i podgrupach, gry i zabawy psyopickzne. W sumie w zggiach
uczestniczyt®60 ucznidw.

Koszt programu 4.300,00 ztotych brutto.

Realizacja | — rgdowego programu profilaktycznego z przeznaczenikandzieci w wieku



miodszym szkolnym pt,Spotkania z b&nia”

Program prowadzony dla dzieci klas zerowej i piesysv Szkole Podstawowej nr 169 przy ul.
Uprawnej 9/17 w Warszawie. Celem programu byto keizanie dzieciom podstawowych
wartasci spotecznych, przydatnych w jpoejszym funkcjonowaniu rowéaiczym i obcowaniu z
dorostymi. Zagcia odbywaty s§ w formie opowiadania Bai z moratem oraz podsumowaniem
przez dzieci rysunkiem i dyskusjW trakcie zaj¢ wykorzystano metody bajkoterapii, pracy z
cialem, téica. Program prowadzony przez pedagoga. \Atiejh uczestniczyt85 dzieci.

Koszt realizacji programu w 2008 12:400,00 ztotych brutto.

Program z zakresu | —gdowej profilaktyki uzaleénien dla dzieci w wieku 9 lat — uczniéw
Szkoty Podstawowej nr 169 przy ul. Uprawnej 9/17, 8p0ojrz inaczej”.

Program prowadzony przez pedagoga — wychowddasy jeda godzire w tygodniu. Celem
programu byto nauczenie uczniow prawidtowej komagjk interpersonalnej, wptywaggej na
ograniczenie zachouwaagresywnych prowadeych do przemocy madzy rowigniczej, oraz
zapoznanie z podstawowymi zageaiami wycia substancji nieznanych zmien@ych
swiadoma¢ i prawidtowe funkcjonowanie cziowieka. W gzajach uczestniczyli wszyscy
uczniowie klasy trzeciej tj17 osob.

Koszt programu w 2008 r.800, 00 ziotych.

Teatr Edukacji i Profilaktyki ,,Maska” .

Realizacja programu profilaktycznego w formie sp&ktw Szkole Podstawowej nr 300, Szkole
Podstawowej nr 104, Gimnazjum nr 116. W sumie teaystawit 5 spektakli. Celem
przedstawi@ z przeznaczeniem dla szko6t podstawowych byta pojenadrowego trybutycia,
opartego na zasadach i normach akceptowanych gpaemraz korzystanie z urokéiycia
wolnego od uywek i zachowa agresywnych. Spektakle przeznaczone dla gimnsijali
pokazywaty uczniom konsekwencje uzaileenia od Internetu oraz sposoby bezpiecznego z
niego korzystania. W sumie przedstawienia obejra&fuczniow.

Koszt spektakli 2.100,00 ztotych brutto.

,, reatr Horyzont — Rafat Terlecki”

Program w formie spektaklu profilaktycznego ptw¢] demon — agresja” zostat zrealizowany w
Gimnazjum 117 przy ul. Gubinowskiej 28/30 w WarsmavCelem spektaklu byto przybénie
miodziezy zjawiska przemocy radzy réwigniczej, jej przyczyn, oraz sposobow radzenia sobie
w sytuacjach agresji. Spektakl obejrzak0 uczniéwgimnazjum.

Koszt spektaklu 600,00 ztotych brutto.

IV. UPOWSZECHNIANIE WIEDZY | PROMOWANIE DZIALA N Z ZAKRESU
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ OCHRONY PRZED PRZEMOC A.

Zadanie nr 1

Prowadzenie ogolnopolskich, miejskich i lokalnych &mpanii promujacych zdrowy tryb
zycia, wolny od substancji psychoaktywnych.

Zakup programu profilaktycznego promoggo Ogolnopolsk Kampang ,,Zachowaj trzezwy

umyst’. Koszt zakupu pakietu profilaktycznego — kwatd400,00 ztotych brutto.

W ramach akcji na terenie dzielnicy Wilanow praepadzono imprezy promage zdrowy,
wolny od wywek sposébzycia m.in. byla to impreza w ramach ¢kszej pt. ,,Konie w
Wilanowie". W trakcie zabawy zaproponowano rodziomspolnie z dziemi mity, alternatywny



sposOb sgdzania czasu wolnego. W ramach kampanii odbywatyr@®ivniez liczne konkursy,
zabawy w szkotach na terenie Wilanowa: a byly twwady sportowe, konkursy plastyczne, mate
formy teatralne, gry i zabawy psychoedukacyjne.

Realizacja jednej z imprez o charakterze profilakbym w ramach Ogolnopolskiej Kampanii
,Zachowaj trzezwy umyst’. Impreza odbyta i 20 czerwca 2008 r. i byla €ia wickszej
imprezy organizowanej przez Centrum Kultury Wilan&atazeniem wspoélnej zabawy byto
pokazanie dzieciom i dorostym z terenu Powsinarradiiywy sgdzania czasu wolnego bez
uzywek, w mitej atmosferze, w gronie rodzinnym, akigacja rodzin do wspolnej zabawy,
tanca, spiewu, pokazanie przez dzieci uczestaoyzh w trzymiesjcznych zajciach tanecznych
dorobku swojej pracy, wzrost poczucia wltasnej waitosprawczéci itp. Realizatorzy wraz z
dzie¢tmi poprzez muzykowanie naywo, animowanie t&cow, zabawy tanecznej pokazywali i
zaclecali rodziny do wspadlnego bycia, zabawygdpania wspdlnie wolnego czasu.

Koszt imprezy 4.400,00 ziotych

INNE KOSZTY ZWI AZANE Z REALIZACJ A LOKALNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI UZALE ZNIEN | PRZEMOCY.

1. Koszt przejazdu dzieci ue¢gzczajcych do ,,Klubiku pozalekcyjnego” do kin, teatrow,
centréw zabaw. kwota 586, 44 ziotych brutto.

2. Opfaty za wynajem pomieszazez przeznaczeniem na dziatadhoPIK — u oraz
poradnictwo specjalistyczne z zakresu przeciwdaialarzemocy 4.259,51

3. Zakup materiatdbw i wypogenia potrzebnych do realizacji programu ,,Klubiku
pozalekcyjnego”.1.066,47

4. Zakupiono zywnos¢ z przeznaczeniem na podwieczorki dla dzieci — stcdedw
.,Klubiku pozalekcyjnego”, oraz stodycze dla ucmdgiw imprez w ramach kampanii
,Zachowaj Trzewy Umyst’ - 2.699,51 ziotych brutto.



VIII. DZIALALNO SC OSRODKOW WSPARCIA
PROWADZONYCH PRZEZ OPS

DZIENNY DOM SAMOPOMOCYSRODOWISKOWEJ DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE UL. KROLOWEJ MARSIENKI 21/70

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Warszawie przy ul. lgwej Marysieki 21/70 jest filig
Osrodka Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanéw m.st. ¥¢amwy. Srodowiskowy Dom istnieje
od 15.01.1996r i jest przeznaczony dla osob docbskyiepetnosprawrigig intelektualm i
schorzeniami wspotistniggymi. SDS ma na celu udzielanie wsparcia spotecznego i
terapeutycznego oraz rehabilitacpsobisg i spoteczyg uczestnikdw, realizowan poprzez
podtrzymywanie i rozwijanie ich zaradiwd zyciowej, umiegtnosci spotecznych i
podtrzymywanie relacji z&odowiskiem.
Charakterystyka uczestnikow. SDS jest przeznaczony dla 15 uczestnikow. Nardzie
31.12.2008 placéwka liczyta 13 uczestnikow. Liczizaestnikdw zamieszkagych na terenie
Wilanowas6, uczestnicy z innych dzielnic— Mokotéw, Ursynéw, Konstancin Jeziorna.

Struktura uczestnikéw z uwagi na st@pigepetnosprawrici

Stopien niepetnosprawndgci wg. orzeczenia o stopniu Liczba oséb
niepetnosprawngci.

Lekki stopier niepetnosprawnai (dawna Il grupa) -

Umiarkowany stopie niepetnosprawnii (dawna Il grupa 2
inwalidzka)
Znaczny stopig niepetnosprawniei (dawna | grupa) 11
inwalidzka

Wsréd uczestnikow placowki przewaja osoby ze znacznym stopniem
niepetnosprawriei. S to osoby wymagage pomocy oséb trzecich w funkcjonowaniu
spotecznym.

Struktura uczestnikbéw ze wadlu na stopig upcsledzenia umystowego

Stopien uposledzenia umystowego Liczba osob
lekki 5
umiarkowany 7
znaczny 1
Gkboki -

Wsrod uczestnikowSrodowiskowego Domu ze przewaaly osoby z umiarkowanym
stopniem upéledzenia umystowego, naphie byly to osoby z lekkim stopniem uedzenia
umystowego i jedna osoba ze znacznym stopnienslegimenia umystowego. Zrdicowanie
uczestnikdw ze wzgtlu na poziom dysfunkcji intelektualnej wymagato tdeswywania
oddziatywa terapeutycznych do indywidualnych potrzeb nesZgfientow.

Z uwagi na wiek i pté w placowce przewaja mtodzi nezczyzni w wieku 26 — 35 lat. \Afod 5
Pair wida¢ duze zr@nicowanie pod wzgdem wieku. Taka sytuacja ma rowhigptyw na dobér
metod isrodkéw oddziatywania terapeutycznego i plane&aPodziat uczestnikow na wiek i
pte¢ przedstawia ponsza tabela.



Podziat ze wzgtlu na wiek i pté

Wiek uczestnikow Kobiety Mezczyzni
18- 25 1 -
26 - 35 2 6
36 - 50 2 2
51-60 - -
61 i wigcej - -
Lacznie 5 8

Zajecia odbywajace sé w SDS
Jedny z podstawowych form zgj realizowanych w placéwce jest trening urgiepsci
spotecznych i interpersonalnych, kténya na celu:
» ksztaltowanieswiadomego komunikowania ¢siwerbalnego (umiefnos¢ prawidtoweg
odnoszenia gido innych ludzi),
* doskonalenie umiejnosci radzenia sobie w zyciu codziennym, rozwijanie
samodzielnéci w zakresie podstawowych funkcji fizjologicznyghdzenia, korzystanie
Z toalety, mycia 8i
» ksztaltowania rozwoju intelektualnego poprzez rgamie umiegtnosci takich jak
czytanie, pisanie, liczenie, malowanie,
» ksztaltowanie rozwoju emocjonalnego, poprzez uezesamokontroli w sytuacjach
zabawy i pracy.
Na terenie placowki realizowano:

Zajecia muzyczne - muzykoterapiaMuzykoterapia jest to jedna z form terapii sztuk
Charakteryzuje s8i wykorzystaniem muzyki jakosrodka oddzialywania zwilaszcza na
emocjonaly sfek osobowdci podopiecznych. Zagia pdwiccone byty m.in. uwraiwieniu
podopiecznych na muzyk piosenk, spiew, dykcg, zmiany tempa i dynamiki poprzez
¢wiczenia odpowiednio dobierane do spatkBodopieczni uczyli sipiosenek i powtarzali ju
wczelniej poznane. Dzki muzyce podopieczni:

* wyrazaja SWoje uczucia poprzépiew i g na instrumentach ¢bnach, marakasach, kotatkach)
* rozladowuy napkcia

* przetamuy barieg niesmiatosci i leku przed interakejz otoczeniem

* rozwijaja swop kreatywnd¢ poprzez swobodnimprowizacg instrumentala czy ruchovy.

Zajecia plastyczne —ksztattup rozwoj sfery poznawczej i aktywizujmyslenie,
przyczyniaj sSie do rozwoju samodzieldoi, rozwijaj wrazliwos¢ | sSpostrzegawczo.
Uczestnicy ucg si¢c wytrwatacsci i kolezenstwa. Sq to zagcia szczegdlne, pozwalge na rozwijanie
zdolndici i kompensagj niedoboréw rozwojowych przez peaga mocnych stronach jednostRietni
szczegoln role, gdy dzieki nim podopieczni gromadzdoswiadczenia poznawcze i tworcze,
wykorzystup swop ekspansg i percepg} otaczajcego ich swiata. W procesie tworzenia
doznaj silnych wraen wynikajagcych zarébwno z samego dziatania, jak rowrzemazliwosci
wyrazeniasrodkami plastycznymi wiasnych rilyi uczu¢. Nastpuje aktywizacja i pobudzenie
wyobrazni podopiecznych oraz manualne usprawnianie

Biblioterapia — terapia przez Ba, jest to terapia oddziatywia na psychik
podopiecznych poprzez odpowiednio dolrditerature. W przypadku naszych podopiecznych
sa to bajki, bdnie czy wiersze. Dgki basniom czy wierszom wzbogacony jestiat
uczestnikow, gdy utwory te 4czg w sobie elementywiata realnego i fikcyjnego. Baie i
wiersze rozwijag wyobrani¢ i fantazg, wyzwalap emocje i wraliwos¢, ucz wspoitczucia i
empatii oraz wyrzania uczd. Poza tym rozszerzggasoby¢zyka i umiegtnosci czytania.



Teatroterapia - Formy teatralne wykorzystywane w naszym Domuintecenizacja,
drama,teatr cieni.

Zajecia relaksacyjne -polegaj na stuchaniu muzyki relaksacyjnej (przew& raznych
pieciu utworow) w wygodnych pozycjach, z zamdtgimi oczami , gtboko oddychajc. Zagcia
te map na celu odprzenie psycho — fizyczne, rozwijanie wyobmna oraz zacbcanie
podopiecznych do opowiadania o swoich x@ach na forum grupy.

Gimnastyka - Dwa razy w tygodniu w naszej placowce prowadzosagennastyka. $
to ¢wiczenia na spkxie rehabilitacyjnym : rower, step péwiczenia oddechowe&wiczenia
rozciggajgce. Celem tych ze¢ jest usprawnianie fizyczne podopiecznych, zaahie do
zdrowego sgdzania czasu wolnego. Co dwa tygodniedgmy do Boowling Center do galerii
Mokotow gr& w kregle.

Hortikuloterapia . Jest to terapia poprzez pgacprzebywanie w ogrodzie. Podopieczni
bardzo lubi wykonywa® rézne prace w naszym ogrodku np. giglprzycing krzewy, sad#
kwiaty, kost trawe, grabt, podlewa rosliny. Podczas cieptych dni z@ja odbywag sie w
ogrodku. Podopieczni ugzsic rozpoznawaé rozne gatunki rélin i krzewdw, postrzegajjak
zmienia s¢ ogrodek w okresie emych por roku.

Zajecia tematyczne. S to zajecia rozwijajace razne umiegtnosci, zainteresowania,
skierowane na poznanie otacgago swiata i zycia w spoteczestwie. W ramach tych z#j
odbywaj sie pogadanki na tematvigt narodowych oraz wydarzéeistorycznych, zapoznanie z
tradycp i obrzdami, znaczeniem zmienagych s¢ por roku. Zajcia rozwijagce umiegtnosé
czytania ze zrozumieniem, pisania, obliczania yabstiziata.

Ponadto w ramach terapii zaejowej odbywag si¢c ¢wiczenia z asertywr$gi, autoprezentacji,
ksztattowania pozytywnej samooceny, wspotpracawpigr

Celem placowki jest mdzy innymi integracja spoteczna podopiecznychedrdcja ta
jest maliwa dzieki uczestnictwu w wydarzeniach kulturalnych, udeial r&znorodnych, celowo
zorganizowanych zegiach, spotkaniach, wigiach do kin teatréw, muzedw, na wystawy,
koncerty.

Uczestnicy bardzo eie biog udziat w wycieczkach. M.in. w roku 2008 uczestnicy
zwiedzali Lotnisko na Ojciu, Patacu w Natolinie tazienek Krolewskich, Parku w Wilanowie,
Ogrodu Botanicznego, odbyli spacer po Starymsble (Gréb Nieznanegdotnierza, Pomnik
Matego Powstéca Warszawskiego, Zamek Krélewski, &t Sw. Anny, KatedraSw Jana,
KatedraSw Krzyza, Katedra Sidstr Wizytek), zwiedz#DoO (zwiedzanie od strony ,Kuchni”) i
zwiedzili Belweder.

Bardzo wanym elementem dziatal§o placowki jest wspétpraca z innymi instytucjami
zewretrznymi: m.in. z Parafi Sw. Anny w Wilanowie — opieka duszpasterska, zfivaosé
udzialu we mszyw. na terenie €@odka, Zespotem Szkét Zawodowych z ul. Rakowieckiej
(korzystanie przez uczestnikow z ustug fryzjerskiohaz ze sponsorami takimi jak: Piastpol —
ul. Edisona 11, Warszawa — woda pitna, Woda Boraut. Przedpole 1 — woda pitna, Firma
MOTOS - ul. Ktobucka 10A- chemia gospodarcza, HeldRadio — wejcia na koncerty,
Cadbury Wedel — ul. Zamoyskiego 28/30 — stodyczmdacja ,,By soly” - stodycze, kwiaty do
ogrédka, Commercial Union — AL. Solidakod 61, Agnss — Bis opakowania jednorazowe — ul.
Torfowa 7 Lomianki — Kielpin, Teatr Ateneum ul. dexa 2, 00-378 Warszawa — bilety, Teatry
warszawskie: Narodowy Teatr Rampa, Teatr Lalkkioka ,, Baj ", Teatr Polonia, Teatr Roma,
Teatr Polski, Teatr Na Woli, Teatr Rozmaitp Teatr Ochoty oraz Filharmonia Narodowa —
bilety. Ponadto Coca- Cola ul. Annopol 20 — napajeca — cola i nestea, Gessler — ul. Plac
Trzech Krzyy 3 — ciasta, Firma Adar, ul. Prymasa gg&cia 83 — zabawki. Stalym elementem
dziatalngci placowki jest wspoétpraca pracownikéw i terapeutéd rodzinami uczestnikow.
Angazowanie rodzin we wspdllne przygotowywanie imprez lakzaosciowych, wygciach do
kin i teatrow. Stata wspotpraca z rodzinami uczésin pozwala na lepsze poznanie potrzeb
naszych podopiecznych i wskazanie rodzinom jak@zadywania z ich strony magpomaga
w adaptacji spotecznej.



SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY DLA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYCMI PRZY UL. ST. KOSTKI POTOCKIEGO 20

Srodowiskowy Dom Samopomocy dziata na podstawietavag z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego i ustawy z dnia 12034 r. o pomocy spotecznej.
Srodowiskowy Dom Samopomocy jesérodkiem wsparcia tzn. placéwkpobytu dziennego
stuzaca utrzymaniu osoby chorej psychicznie, w jej natwe srodowisku i przeciwdziataniu
wykluczeniu spotecznemu.  Swyojofert kieruje do oso6b magych trudnéci w zyciu
codziennym, wymagagych wsparcia, niezinego dozycia w srodowisku rodzinnym i
spotecznym. Celem dziatalfm Domu jest stworzenie mtwosci i poprawa jakéci zycia
uczestnikdw w ich wkasnym otoczeniu poprzez praeait rehabilitacji psychospotecznej.
Charakterystyka uczestnikéw SDS jest przeznaczony dla 30 uczestnikéw. Na rdzie
31.12.2008 placéwka liczyta 25.uczestnikbéw, z czédo uczestnicy zamieszkay na terenie
Wilanowa, 21 to uczestnicy z Mokotowa, Konstaacir Jeziornej, Piaseczna, na terenie
ktorych nie ma tego typu placowek.

Struktura uczestnikbéw z uwagi na stapigepetnosprawnei

Stopien niepetnosprawndci wg. orzeczenia o stopniu Liczba os6b
niepetnosprawngci.
Lekki stopier niepetnosprawni (dawna Il grupa) 0
Umiarkowany stopi@ niepetnosprawnei (dawna Il grupa inwalidzka) 11
Znaczny stopig niepetnosprawrizi (dawna | grupa) inwalidzka 10
Emerytura 4

Uczestnikami placowkigsprzewanie osoby z umiarkowanym lub znacznym stopniem
niepetnosprawriei. 40% uczestnikOw to osoby ze znacznym stopnméepetnosprawnii,
ktére z uwagi na charakter niepetnospraeno wymagag szczegoélnej uwagi i oddziatywa
terapeutycznych. Pobyt VDS przedida czas remisji w chorobie i zmniejsza ligzb
koniecznych hospitalizacji.

Podziat ze wzgldu na wiek i pté

Wiek uczestnikoéw Kobiety Mezczyzni
18- 25 0 0
26 - 35 1 5
36 - 50 1 4
51-60 11 1
61 i wigcej 2 0
Lacznie 15 10

Wsréd uczestnikdw przewajg kobiety w wieku 51 — 60 lat, stanaywdne 44% wszystkich oséb
korzystajcych z oferty placowki. Kobiety ogdtem to 60 % ustrékow. Mezczyzni stanowd
40% uczestnikdw igsto osoby w przedziatach wiekowych 26 — 35 i 360+ Brzewaaja
mezczyzni miodzi. Wskazuje to na szczegélmle Srodowiskowego Domu Samopomocy w
aktywizacji spotecznej uczestnikéw i zapobiegawniuwykluczeniu spotecznemu. Mtodzi ludzie
potrzebuy roznych form aktywnéci spotecznej, wyznaczania celéw ayciu, nauczenia i
funkcjonowania w sytuacji choroby psychicznej.



Rodzaje zagé.

Muzyczne. Nauka is$piewanie piosenek popularnych przy akompaniamegisy i
syntezatora, granie na instrumentach perkusyjné§eiczenia rytmicznegspiewanie piosenek
Karaoke — konkursy na najtadniej spgeewary piosenlk, przygotowywanie przedstawienia
stowno — muzycznego na Sokotowskie Spotkania latagne i na 1l Pikniku Integracyjno —
Sportowym, spotkania muzyczno — taneczne.

Teatralne. W 2008 r. odbyt si cykl zagé¢ teatralnych, obejmagych: prae cialem
rozumienie i interpretagjtekstu, mimiczne odzwierciedlenie emociji z eleraamtpantomimy.
W ramach zaf teatralnych przygotowano spektakle, ktore byly taysane podczas
przeghdow tworczgéci SDS.

Terapia zajciowa Tematyka zajic byla bardzo rénorodna: dominowaty tematy
okolicznaciowe — wiosnha, lato, jesie zima, wykonywane byly dekoracje i ozdoby dvacta
wielkanocne, Bge Narodzenie, Walentynki, a takna imprezy takie jak Il Piknik Integracyjno
— Sportowy, Andrzejki. Na zegiach wykorzystywane byty #dorodne techniki: decoupage,
witraz, prace z masy papierowej, akwarela, pastele, mrigdementy makramy.

Prace powstate na terapii geipwej prezentowane byty na:

» kiermaszu i aukcji prac plastycznych uczestnik0@mdkow Wsparcia z Wilanowa
» VI Mazowieckich Spotkaniach Pracowni TerapeutycinywSDS ul. Gérska

* wystawie zorganizowanej podczas pikniku ,Koniewesy w Wilanowie”

» aukcji charytatywnej zorganizowanej podczas ,Dnigdracji Spotecznej’

* wystawie prac plastycznych w Domu Kultury Wilanéw

Zajecia plastyczneprowadzone przez plastyka z Centrum Kultury Wlarw formie
plenerowej. Uczestnicy poznawaliree techniki z wykorzystaniem farb, kredek,ot6vitga

Zajecia ruchowe.W ramach zai uczestnicy korzystali ze sgite sportowego,
dostpnego w Domu stotu do tenisa, rowerdw treningowgtbppera, tarczy do rzutek, pitki do
kosza. Przez caty rok, co dwa tygodnie uczestnicyystali z kegielni w Bowling Center przy
Galerii Mokotow. W okresie wiosenno-letnim prowadadyta gimnastyka ogélno
usprawniajca naswiezym powietrzu oraz spacery do ogrodu przy Patacwikanowie, a w
okresie jesienno-zimowym g@znagciowe zawody sportowe z nagrodami.

Trening umiejetnosci spotecznych. Gupowe omawianie i praktyczrigviczenia
tematyczne z zakresu unmggjosci spotecznych np. w postaci odgrywanych scenek
sytuacyjnych. Nauka prawidtowego zachowania snyeh sytuacjach spotecznych.

Trening budzetowy. Indywidulane treningi gospodarowania betem domowym,
pogadanki na temat cen produktéw, wspolne zakupklepach.

Trening higieniczny. Cykliczne grupowe pogadanki na temat higieny dnidzeennego,
opracowywanie planu dnia, indywidualne treningi dsob szczegdlnie wymageych wsparcia
w tym zakresie
Na terenie placowki odbywaly ¢siimprezy okolicznéciowe. M.in. zabawa karnawatowa
pofaczona z konkursem karaoke i konkursem na najtasityegtroj, kiermasz i aukcja prac
plastycznych uczestnikow zs@dkow Wsparcia z Wilanowa, Uroczyste Spotkanielkdieocne
z udzialem witadz Dzielnicy Wilanow, IntegracyjnedBfanie przy grillu z uczestnikami DDP ul.
Lentza. W maju uczestnicy mieli mavos¢ udzialu w wycieczce autokarowej do Kazimierza
nad Wish,. Uczestniczyli w wyjciach kulturalnych do Muzeum Wojska Polskiego —edzianie
ekspozyciji statej i do Warszawskiego Zoo. Uczestmipracownicy placowki przygotowali Il
Piknik Integracyjno — Sportowy odkow Wsparcia przy OPS Wilanéw 18.06.2008 r.

Udziat w imprezach zewgtrznych. Wystep teatralny w Bemowskim Domu Kultury
16.05.2008, wystawa prac uczestnikbw Domu na piknjKonie i Rowery w Wilanowie”,
udziat w VI Mazowieckich Spotkaniach Pracowni TeragycznychSDS w Warszawie, ul.
Gorska, 04.06.2008 wygt artystyczny uczestnikow Domu podczas V Integragsh



Sokotowskich Spotka Muzyczno — Tanecznych w Sokotowie Podlaskim 12088, udziat w
Dniu Integracji Spotecznej, w Ill Mazowieckim Tuejii Bowlingowym Srodowiskowych
Doméw Samopomocy 08.10.2008 (reprezentacja Domglaz#j miejsce w kat. A), wystawa
prac uczestnikow Domu, Spotkanie Optatkowe w Domultu€y Wilanow.

Wspotpraca z rodzicami (rodzinami)Zespo6t Wspieraco — Rehabilitacyjny utrzymuje
staty kontakt z rodzinami uczestnikdw, sygnalizipejawiapce s¢ problemy, inicjuje i
organizuje spotkania, mgje na celu rozwizywanie tych probleméw na bigco. Na bazie
cyklicznych, comiesicznych spotk&a z rodzinami uczestnikbw wytworzyta esi grupa
samopomocowa, mgja na celu wzajemne wsparcie w codziennych zmagarzachorob
bliskiego cztonka rodziny, dzielenie¢sdoswiadczeniem, szukanie rozygen w sytuacjach
kryzysowych, rozwjzywanie bieacych probleméw, przybtanie specyfiki pracy
Srodowiskowego Domu Samopomocy

Wspotpraca z innymi instytucjami i or@nizacjami. Placowka wspoipracuje z
Fundacy ,Przyjaciele”, Fundacja ,Dr Clown”, Bowling Centev Galerii Mokotow, Szkota
Fryzjerska,
Dom Kultury Wilanéw, Urad Dzielnicy Wilandéw,Zandarmeria Wojskowa, Teatr Capitol Club,
Fundacja Echo, Polska Izba Turystyki, Policealled@m Medyczne z Pruszkowa, Policealne
Studium Medyczne ul.Swigtojerska w Warszawie§DS Mokotow, Aurea Porta, Fundacav.
Franciszka. W roku 2008 paetlp wspétprae z Instytutem Psychiatrii i Neurologii na ul.
Sobieskiego z tzw. Zespotem Opieki Domowe;j.

DZIENNY DOM DLA OSOB STARSZYCH PRZY UL. LENTZA 35

Dzienny Dom dla Os6b Starszych przy ul. Lentzge®b grodkiem wsparcia dla osob
starszych, dzialagym w strukturze &odka Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanow m.st.
Warszawy. Dzienny Dom dla Oso6b Starszych zorgaremywjest dla podtrzymywania kondyciji
psychicznej i zwalczania poczucia osamotniensbown okresie jesieriycia. Dzienny Dom
dla Os6b Starszych w Wilanowie rozpeicawojg dziatalng¢ 20 czerwca 2005roku.

Placéwka przeznaczona jest dla 30 uczestnikow odziennym pobytem ok. 20 o0so6b. Na
dzien 31.12 2008 rok placowka liczyta 25 uczestnikbwym t15 uczestnikdw zamieszlgaych
teren Wilanowa, 9 uczestnikow zamieszkych teren Mokotowa i 1 uczestnik zamieszkyj
teren Bielan.

Podziat ze wzgldu na wiek i pté:
Wiek kobiety mezczyzni
uczestnikow
50 - 60 -
61 -70 5
71 - 80 9
81 -90 1
2
7

P w|

91 i wiecej
£t ACZNIE 1

8

Wsréd uczestnikéw przewaja kobiety w przedziale wieku 71 — 80 lat - 36%. Raieostanows
32% uczestnikow. Nasi uczestnicy wekszacci posiadaj rodziny — 76%. (29 oséb). Z tego 10
0os6b zamieszkuje samotnie, ale jest rodzina zakaé&szoddzielnie, 9 o0sdb zamieszkuje
wspolnie z rodzig. Wsréd naszych pensjonariuszy 6 osob nie postadaej rodziny.

W ramach dziatalni@i placéwki prowadzone asréznorodne zajcia majce na celu
zapewnienie ciekawego gjzenia wolnego czasu, rozwoju zainteresowpoznania ciekawych
ludzi. Pobyt w placéwce ma zapobiec poczuciu osaipia i wykluczeniu spotecznemu. Pobyt



w placéwce pozwala na utrzymanie naszych senior@elvej kondycji psychicznej i fizycznej.

W Dziennym Domu dla Oséb starszych systematycznieguaone $ nastpujace zagcia:

Muzyczne (Muzykoterapia). Sktada ¢i na nie nauka ispiewanie  piosenek
okolicznaciowych przy akompaniamencie, stuchanie muzykkaget i CD, zabawy ruchowe
przy muzyce, zagria muzyczne z wykorzystaniem prostych instrumentuzycznych takich
jak trojkaty, grzechotki, tamburyno.

Teatralne. Przygotowywanie wspolnie z opiekunami veggiw stowno — muzycznych,
wspodlne czytanie poezji, przygotowdy kilka ,popotudni z poezj ,podczas ktérych seniorzy
recytowali wiersze m.in.. Bacagkiego, Mickiewicza, Stowackiego, Staffa, Marii
Pawlikowskiej- Jasnorzewskiej itp.

Plastyczne. ajecia manualne — w ramach ktorych wykonano wiele :p@xobne
kwiaty z krepiny, kompozycje kwiatowe z masy solngjace plastyczne z wykorzystaniem
kredek, farb, welny; malowanie na szkle, stworzok@mpozycje kwiatowe, obrazy z bibuty i
krepiny, ozdabiano butelki metpdecoupage, ozdabiginy szklane flakony ziarnami, wiéczk
ni¢mi, wykonywalémy ozdobne kartywigteczne, choinki stroiki.

Ruchowe. Zajecia nastawione na utrzymanie dobrej kondycji finyagjzi sprawnéci
ruchowej. W tym zabawy ruchowéyiczenia oddechowe&wiczenia z wykorzystaniem stz
rehabilitacyjnego / rower, stepper, i@/, spacery pgtzone z poznawaniem okolicy i
zbieraniem materiatdw wykorzystywanych w  jor&ni terapii zagciowe).

Zajecia swietlicowe. Zajecia indywidualne i w matych grupach. Byly to m.igry
planszowe, czytanie kgiek, przegidanie codziennej prasy, adhnie programow
telewizyjnych, ogidanie filmow na DVD, stuchanie radia, roaaywanie krzgowek oraz
swobodne rozmowy.

Ergoterapia. Dbanie o estetyk otoczenia porzdkowanie materiatbw do terapii
zagciowej, ukladanie materiatbw w szafkach, dbanie gstwdpj Domu, okolicznéciowe
dekorowanie sal.

Biblioterapia. Wspolne czytanie lub stuchanie fragmentowakek i omawianie
poznanych trei.

W ramach rozwijania funkcji poznawczych i paoii odbywaly s¢ treningi pamgci,
wyktady i prelekcje z udziatem zaproszonychs@p prezentacje multimedialne, pogadanki
prowadzone przez terapeutow i opiekundéw, oraz zammych géci. (placowk odwiedzili:
Alicja Krysiak, przedstawicielka Uniwersytetu llli@ku, Dr Bogumit Wojnowski, Dzielnicowy
Dariusz Judasz)

Na terenie placéwki odbytygimprezy okolicznéciowe z udzialem zaproszonychsgo
W ramach dziataln@i Dzienny Dom dla Senioréw wspoétpracowat z Fungldar. Clown,
przedszkolem przy ul. Gubinowskiej, Dziennym Dometia Senioréw z ul. Cybisa na
Ursynowie, Dziennym Domem dla Seniorow z ul. Paa@radze Potudnie, Dziennym Domem
dla Senioréw z ul. Batuckiego na Mokotowie, Dzienmgomem dla senioréw ul. Potrzebnej we
Wiochach. Uniwersytetem 1l wielu, Centrum Kultubyilanéw, Kolegiumsw. Stanistawa
Kostki. Naszymi gé¢mi byli rowniez Burmistrzowie Dzielnicy Wilanow i przedstawicieRady
Dzielnicy Wilanow.

Istothnym elementem dziatalém placowki g duze i mate wycieczki. W roku 2008
seniorzy uczestniczyli w wycieczkach do do sieg##woiskiego Radia i TVP, w catodziennej
wycieczce do Kazimierza Dolnego, odbyli rejs trasygm wodnym po Wle, byli na
Catodniowa wycieczka do Ogrodu Botanicznego w Poiesiponadto w okresie wiosenno —
letnim raz w tygodniu organizowano spacery po wasskich parkach i ogrodach ( Lazienki
Krolewskie, Ogréd Saski, Park w Wilanowie). Senyohetnie brali udziat w wyjciach do
teatrow warszawskich, kin na wystawy i koncerty. dderwcu 2008 seniorzy wspolnie z
pracownikami brali czynny udziat w pikniku integggno sportowym w DDS przy ul. St.
Kostki Potockiego.



X. POZOSTALA DZIALALNO SC

WOLONTARIAT W OPS

Od wrzénia 2008 roku w OPS Wilanéw rozpata wspétprae z ludzmi chgcymi niesé
bezptatm pomoc w ramach Wolontariatu. Doflaa 2008 roku podpisano trzy porozumienia z
Wolontariuszami. Dziatalng ta jest w trakcie rozwoju igdlzie istotnym kierunkiem dziatania
na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin i osob peitgcych pomocy z terenu Wilanowa.

Zaproszeni do wspoétpracy Wolontariusze pomagaliesitikom i pracownikom w
prowadzeniu zgf na terenie naszychsrmdkOw wsparcia. Jedna osoba pomaga uczestnikom
Dziennego Domu Samopomocy dla Os6b z ZaburzenRsychicznymi, Jedna osoba
pracowata w Dziennym Domu dla Os6b Starszych, dedriontariuszka pomagata w lekcjach
dzieciom w wieku gimnazjalnym. Praca wolontariusshianowi istotne uzupetnienie pracy
specjalistow w placowkach i pracownikow socjalny@becnie dziatalni@ wolontarystyczna
osrodka jest w trakcie dziatgpromocyjnych, spotkaz instytucjami, w ktérych mama pozyska
wolontariuszy oraz pozyskania miejsca do spotk&oordynatorem wolontariatu.

EUROKOORDYNACJA

Od wrzdnia 2008 w OPS zostat zatrudniony na pot etatugwadk wykonupcy zadania
eurokoordynatora. Eurokoordynator w ramach przygafodo przygotowania projektu na rzecz
pozostajcych bez pracy klientdw &odka uczestniczyt w szkoleniach organizowanychreprz
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej. Szkolehidy wspotfinansowane przez Europejski
Fundusz Spoteczny w ramach Priorytetu VII Promokjeegracji Spotecznej ,Razem dla
Mazowsza — Edukacja w dziataniu”. Cykl szkolgbejmowat: Tworzenie Partnerstw Lokalnych,
Program Aktywnéci Lokalnej, Tworzenie Projektu Systemowego dla QPSS 7.1.1)

Przygotowania do projektowania w ramach wsparcistesgowego dla OPS (EFS 7.1.1)
zapocatkowat szereg spotkakonsultacyjnych w Mazowieckim Centrum Polityki $geznej,
Biurze Funduszy Europejskich oraz Biurze Politykiofcznej. Przeprowadzono szkolenie dla
pracownikow socjalnych przekazaag podstawowe informacje na temat projektéw systeyob
oraz zada pracownika socjalnego w projekcie.srddek przygotowywat gi do stworzenia
projektu partnerskiego pt. ,Aktywizacja zawodowaozwdéj kompetencji spotecznych osob
pozostajcych bez pracy w Dzielnicy Wilanow”, ktérego realix zaplanowano w terminie
01.08.2009. — 31.12.2009. Autorem projektu i Licerpozostaje €odek Pomocy Spotecznej
Wilanéw a Partnerem jest Centrum Kultury Wilanow.

Informacje ogdlne o projekcie.
Cel i zal@enia projektu (charakterystyka projektu).

Celem ogolnym projektu jest zgkiszenie aktywnéri zawodowej os6b pozosiaych
bez pracy, bdacych klientami pomocy spotecznej oraz promocjaw@jz i upowszechnianie
aktywnej integracji przez €odek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilanow m.st. S¥amwy
poprzez udzielanie wszechstronnej pomocy osobormgtagcym bez pracy z terenu Dzielnicy
Wilandw.

Projekt jest skierowany do oséb pozagtgch bez pracy duacych klientami Qrodka
Pomocy Spotecznej w przedziale wiekowym 25 - 55Wgniki analizy dokumentacji klientow
OPS wskazuj na trudm sytuacg socjalno-bytow o0sOb pozostagych bez zatrudnienia
wynikajaca z:

- niskiego wyksztatcenia,
- braku kwalifikacji zawodowych (niskich kwalifikizawodowych),
- braku specjalistycznych umégnosci zawodowych,




- zdezaktualizowanych kwalifikacji zawodowych,

- dtugiej nieobecnixi na rynku pracy,

- opieki nad osobami zaileymi,

- dtugotrwatego korzystania Zeviadczéh pomocy spotecznej,
- niepetnosprawniei

Wybrana grupa docelowa wymaga intensywnej aktywizaaz wyrazita deklara¢j
przystpienia do projektu. Z grupy docelowej w drodze utécji zostanie wytoniona grupa
spetniajca kryteria doboru projektu (6 osob) oraz listeeremwa(4 osoby).

W ramach dziaka przewidzianych w projekcie planujemy zorganizovweatrieningéw
umiejtnosci spotecznych oraz warsztatow aktywnego poszuki@vg@mnacy (przewidziany jest
poczstunek oraz opieka nad dami podczas trwania zgj), wsparcie indywidualne w formie
poradnictwa zawodowego (doradca zawodowy., psydhplozorganizowanie kursow
zawodowych adekwatnych do atigvosci i aspiracji beneficjentow, sfinansowanie uczigtm
bada z zakresu medycyny pracy, zguzanie oraz promogj projektu i pra¢ socjalmy
(prowadzenie kontraktow socjalnych).

Projekt lzdzie realizowany w partnerstwie z Domem Kultury &didw, ktéry udospni
pomieszczenia szkoleniowe. Liderem w projekcie gtgje Grodek Pomocy Spotecznej.
Partner zobowizat st do poprowadzenia zgj uzupetniagcych pt. ,Wilanow — moja mata
ojczyzna” majcych na celu pomoc w pobudzaniu aktywriolokalnej oraz podnoszenie
swiadomaci kulturowej mieszkacow.

Budzet projektu wynosi 60.000 zi, wkiad wiasny do pkbge stanowa srodki
zabezpieczone w postaci zasitkow oraz waitazasobow wniesionych do projektu przez
partnera (w wysokii 10,5 % budetu projektu).

IMPREZY LOKALNE | PONADLOKALNE.

Aukcja prac os6b niepetnosprawnych Dnia 2 marca 2008r. odbyte¢skoncert
Antoniny Krzysztéh w Domu Parafialnym Kaiota Sw. Anny w Wilanowie. Przed koncertem
zostat zorganizowany Kiermasz prac plastycznyclygntowany przez Fundacj,Przyjaciele”,
Urzad Dzielnicy Wilanéw i Paradi Sw. Anny. Podczas kiermaszu i aukcji sprzedano wiese
autorstwa uczestnikéw trzechsiodkow Wsparcia OPS Wilandéw. Towarzysa imprezie
wystawa prac plastycznych, cieszyta dizym uznaniem mieszkadéw Wilanowa. Zakupiono
wiele prac, ktére uczestnicy przekazali fundacjrzygaciele”. Dochdd z kiermaszu i aukcji
fundacja przeznaczyta na wycieezkutokarow dla trzech placowek.

Udziat w imprezie plenerowej ,Koniew w Wilanowe”. Osrodek uczestniczyt w
imprezie plenerowej organizowanej przez StajWilanow i Urzd Dzielnicy Wilandéw pn.
.Konie w Wilanowie”, gdzie przedstawiono prace pjazne uczestnikow @odkéw Wsparcia
oraz odbyty si gry i zabawy dla dzieci. prowadzone przez prackow OPS.

Pikniki. W czerwcu 2008 na terenie ogrodka przy siedzidS@dbyt si Il Piknik
Integracyjno - Sportowy, gdzie uczestnigyanlkOw wsparcia i zaproszeni @ie wzili udziat
w zawodach sportowych i wystach artystycznych. W e¢&ci artystycznej wysipit chor
seniorow, dziatacy w Centrum Kultury Wilandw, uczniowie kilku wilamvskich szkét i osoby
niepetnosprawne korzystae z placowek dziennego pobytu w Wilanowie. W kaskch
sportowych rywalizowali ze s@b uczestnicy Srodowiskowych Doméw Samopomocy z
Wilanowa i Mokotowa oraz uczestnicy warsztatow péraajeciowej z Instytutu Psychiatrii i
Neurologii. Nad przebiegiem konkurséw czuwali zgpaznieni uczniowie Kolegium im. St.
Kostki. Imprez profesjonalnie poprowadzita Fundacja Dr Clown ra&t@wniez byta sponsorem
poczstunku dla wszystkich goi. Upominki dla zawodnikdéw ufundowali : Zad Dzielnicy
Wilanéw i Biuro Promocji Miasta. Naszymi specjatnygosémi byli: Proboszcz Parafisw.
Anny w Wilanowie Ks. Pratat Waldemar Macko, Ewatdwska , Marek Fckowiak, Radni
Dzielnicy Wilanow oraz Burmistrz Dzielnicy WilanéwRafat Miastowski. Réwniew czerwcu



2008 na terenie ogrédka przysrodowiskowym Domu Samopomocy dla Os6b
niepetnosprawnych intelektualnie odby giknik rodzinny. We wspolnej zabawie wliudziat
uczestnicy placéwki, ich rodzice i opiekunowi@orzaproszeni goie. Zabawie towarzyszyto
wspolne grilowanie.

Dzid Integracji Spotecznej Jw trzeci raz Qrodek Pomocy Spotecznej byt
inicjatorem i wspotorganizatorem Il Mazowieckiego Turnieju  Bowlingowego
Srodowiskowych Doméw Samopomocy”. W 2008 roku Turrséat st elementem ,Dnia
Integracji Spotecznej" pod hastem ,Warszawa miaspgryjaznym”. Do udzialu w imprezie
zostaly zaproszone 28rodowiskowe Domy Samopomocy z terenu Mazowsza. \8cCz
artystycznej podczas turnieju wypita Natalia Kukulska z akompaniamentem Ryszarda
Sygitowicza. Po turnieju uczestnicy wii udziat w wycieczce autokarowej Traktem
Krélewskim, ktéra zostata zorganizowana przy wspady z Biurem Promocji Miasta, a odbyla
sie w asycie Zandarmerii Wojskowej, ktora jak co roku aktywniepiesata i pomagata przy
organizacji przedsziccia.

Dzien Integracji zakaczyt poruszajcy spektakl teatralny pStietnik" wg sztuki
Ewy Ziotowskiej w teatrze Capitol. Po spektaklu yidb sk aukcja prac plastycznych,
przekazanych na wsparcie Fundacji iSw. Franciszka dla schroniska ,Koci Azyl" w
Konstancinie Jeziornej. Aukepoprowadzit aktor Marek gckowiak.

Honorowy patronat nad przegszigciem obgli: Prezydent Miasta Stotecznego
Warszawy, Wojewoda Mazowiecki, Sekretarz Stanu wisferstwie Pracy i Polityki Spotecznej
Petnomocnik Rzdu ds Oséb Niepetnosprawnych, Burmistrz DzielnialeWbw m.st. Warszawy
i Burmistrz Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy. Paatam medialnym objo imprez Radio
Dla Ciebie oraz Travel Trade Gazette.

Nasi sponsorzy to: Petnomocnik Marszatka WojewwdzMazowieckiego ds Osob
Niepetnosprawnych, Bowling Center, "BULIK" - Fabgylcukierkdw, Mennica Polska, PZSN
Start, Teatr Capitol, Drukarnia ART, TRAKT, Fundad)r Clown, Zarzd Zaktadu Opakowai
Produkcji Mechanicznej Mtawa, Zaig Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy.



XI. PODSUMOWANIE

W roku 2008 &odek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wilandw m. st.r¥¥awy realizowat
powierzone mu zadania w sposob prawidtowy i wszagsiksoby zgtaszage s¢ do Gsrodka
otrzymaly odpowiedni pomoc. W kggu zainteresowania OPS pozostawato 301 rodzin z
réznorodnymi problemami. 4cznie pomog objeto 623 osoby - cztonkow tych rodzin.

W 2008 roku wydano 630 decyzji z czego:

« Pobyt w DDS ul. St. Kostki Potockiego 20 — 68 yigc

« Pobyt w DDS ul. Krolowej Marysiéki 21 m 70  — 28 decyzji

» Pobyt DD dla seniorow, ul. Lentza 35 — 64 decyzje

* Obiady szkolne — 59 decyzji
» Uslugi opiekuicze — 60 decyzji

» Zasitki okresowe — 11 decyzji
» Zasitki state — 16 decyzji
» Zasitki celowe i celowe specjalne — 316 decyzji
e Zasitki celowe zwrotne — 2 decyzje
» Decyzje odmowne — 3 decyzje

(w tym dwie sprawy Samagdowe Kolegium Odwotawcze utrzymato w mocy) )
» Decyzje potwierdzare prawo dédwiadcze opieki zdrowotnej — 3 decyzje

Do 30 czerwca 2008 4tbdek realizowat zadania z zakresuiadczé rodzinnych i zaliczki
alimentacyjnej. Od 1 lipca 2008 na podstawie Zdzenia Nr 1699/2008 Prezydenta miasta
stotecznego Warszawy z dnia 6 czerwca 2008 w sprawiegcia przez Dzielnice m. st. Warszawy:
pracownikow Qrodkow Pomocy Spotecznej m. st. Warszawy zagoygh s¢ realizacy swiadczeé
rodzinnych i zaliczek alimentacyjnych, mienia zaikumego i uytkowanego przez te &bdki oraz
dokumentacji zwjzanej z prowadzonymi w tychs@dkach posipowaniami zadania te przeszty do
Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Ydu Dzielnicy Wilanow m. st. Warszawy. Réwnogzie
Osrodek z dniem 1.07.2008 przestatcbgysponentemsrodkdw na realizagj Dzielnicowego
Programu Profilaktyki Uzaleien. Realizacj programu prze} Wydziat Spraw Spotecznych i
Zdrowia Urzdu Dzielnicy Wilanéw. Natomiast rownoczee doszio nowe zadanie polegag na
wydawaniu decyzji dotyerych przyznania prawa daviadcze opieki zdrowotnej zgodnie z art. 7
ust.4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004éweadczeniach opieki zdrowotnej finansowanychimslkow
publicznych. Zadanie to byto realizowane jako zaelarlecone z zakresu administracjpapwe;.

Wraz z przejciem przez Urzd Dzielnicy pracownika realizggegoswiadczenia rodzinne
zwolnito sk jedno stanowisko pracy co pozwolito na zatrudreeaurokoordynatora. Natomiast
pracownik realizujcy do czerwca zadania wynikag z realizacji programu uzalgen, z uwagi na
wysokie kwalifikacje, zostat przeniesiony na starsbw specjalisty ds. rodziny. Taka sytuacja byta
bardzo korzystna dla odka. Pozwolita pozyskanowego pracownika (eurokoordymator na Y%
etatu) oraz poszerzyfertt o poradnictwo specjalistyczne — rodzinne.

Dzi¢ki zatrudnieniu eurokoordynatoras@dek przygotowat wniosek na realizagrojektu
systemowego w ramach Programu Operacyjnego Kapitdiki 2007 — 2013, co pozwoli na
aktywizacg spoteczp 6 osob nieaktywnych zawodowo, mieszé@w naszej dzielnicy. Mdiwosé
udzialu w warsztatach aktywizacyjnych i szkoleniazémwvodowych znacznie podniesie szans
bezrobotnych mieszkadéw Wilanowa na powrot na rynek pracy. Aby moghywstawa nowe
projekty wykorzystujce srodki z unii europejskiej konieczne jest zatrudmeeaurokoordynatora na
petny etat. W chwili obecnej {dek w ramach wilasnych rawvosci wygospodarowat tylko %2
etatu.



W rozwijaniu dodatkowych form pomocy przeszkadzbardzo zte warunki lokalowe.
Osrodek midci sie w wynajmowanych pomieszczeniach na terenie Praymhadrowia przy ul. St.
Kostki Potockiego 20. Zajmowane pomieszczenidak mate,ze nie ma magiwosci stworzenia
nowych miejsc pracy. Warunki w jakich funkcjonujeP® stanows réwniez ograniczenie dla
klientow Gsrodka. Zagszczenie, brak miejsca do swobodnej rozmowy z pvaitdem socjalnym
oraz brak wydzielonej strefy dla OPS (%o do pokoi OPS bezpednio z korytarza, gdzie czekaj
pacjenci przychodni zdrowia) nie damazliwosci zachowania anonimowo dla klientéw i
utrudniap prag wszystkich pracownikéw. Zte warunki lokalowe ni@zwalaty na zatrudnienie
dodatkowej wyspecjalizowanej kadry.

W chwili obecnej oczekujemy na zakaenie inwestycji, ktéra jest realizowana przez
Urzad Dzielnicy Wilanow na ul. Przyczotkowej 27 A, gdziGsrodek znajdzie sweoj siedzilg.
Poprawa warunkow lokalowych i uzyskanie przez GrRE8kOw finansowych powinno pozweélina
zatrudnienie nowych pracownikow. Szczegolnie zasgdst zatrudnienie pracownikdéw socjalnych i
psychologa. Zgodnie z art. 110 ust.11 ustawy o mynspotecznej — €dodek Pomocy spotecznej
zatrudnia pracownikow socjalnych proporcjonalnie biczby ludngci gminy w stosunku 1
pracownik socjalny na 2 tygie mieszkacow oraz zgodnie z dokumentem ,Zasady
przygotowywania, realizacji i rozliczania projekt@ystemowych €odkéw Pomocy spotecznej w
ramach POKL 2007 — 2013” pkt. 4.4.2 <$r@dki Pomocy spoteczne] obayzane § zatrudné
wymagam przepisami liczb pracownikow socjalnych tj. co najmniej 1 pracovensocjalnego na 2
tysigce mieszkacoéw. Gminy nie spetniagce tego wymogu w dniu sktadania projektu okyaane §
ten obowjzek zrealizowéa do 31 grudnia 2010 roku. W dzielnicy Wilanéw zaszieuje ponad 17
tysiccy mieszkacow, wobec czego OPS powinien zatrudnieo najmniej 8 pracownikow
socjalnych. W chwili obecnej w OPS zatrudnionycht j@ pracownikow socjalnych realizaaych
swoje zadania w tzw. rejonach opiékaych.

Zasadne jest réwniezatrudnienie psychologa. Z uwagi nandérodne problemy z jakimi
zgtaszag sie nasi klienci — konflikty rodzinne, przemoc, praflg opiekuiczo — wychowawcze,
bezrobocie, uzakmienia itp. uzasadnione jest uglivienie w ramach poradnictwa specjalistycznego
kontaktu z psychologiem. @bdek Pomocy spotecznej zgodnie z art. 36 pkt.t.2glii h udziela
pomocy w formie poradnictwa specjalistycznego elintencji kryzysowej. Zgodnie z art. 47 ust. 3
w/w ustawy w ramach interwencji kryzysowej udzisia natychmiastowej specjalistycznej pomocy
psychologicznej. Powgze uzasadnia zatrudnienie w OPS psychologa, Ktéigdczytby pomoc
m.in. na rzecz osob mgjych trudnéci z dotarciem do specjalistycznych placowek narter miasta.

Mozliwos¢ poprawienia warunkow lokalowych ma istotne znaczeite dalszych planéw i
rozwoju Grodka. Z chwiy zatrudnienia nowych specjalistowdzie maliwe rozszerzenie oferty,
szczegOlnie kierowanej do rodzin niewydolnych wywhweczo i 0s6éb dwiadczajcych przemocy
w rodzinie. Z analizy klientow €@odka wyranie wida, ze przewaajg 0soby wymagage pomocy
w formie pracy socjalnej, poradnictwa izrrodnych form wsparcia. Dlategeda podejmowane
dziatania aby rozwijate formy pomocy.



